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CONTRATO N° 060/2019/SES/MT
DISPENSA DE LICITACAO N° 010/2019/SES/MT
PROCESSO ADMINISTRATIVO N 44173/2019

—

“CONTRATACAO DE EMPRESA PARA
PRESTACAO DE  SERVICOS DE
NUTRICAO E ALIMENTACAO
QUALIFICADA EM MANIPULACAO,
PREPARO E DISTRIBUICAO DE DIETAS

COLETIVA/HOSPITALAR PARA
PACIENTES, ACOMPANHANTES E
COLABORADORES COM
RESPONSABILIDADE EM DISTRIBUI-LAS
EM TODO 3] HOSPITAL
METROPOLITANO DE VARZEA
GRANDEMT".

CONTRATANTE: O ESTADO DE MATO GROSSO por meio da SECRETARIA
ESTADUAL DE SAUDE/FUNDO ESTADUAL DE SAUDE, com sede no Centro Politico
Administrativo, bloco 05, Cuiab@/MT, inscrita no CNPJ/MF sob n. 04.441.389/0001-61, neste
ato representado pelo Gocretdrio de Estado de Saide Sr. GILBERTO GOMES DE
FIGUEIREDO, brasileiro, portador da cédula de identidade RG n® 00655872 SESP/MT,
inscrito no CPF sob o n° 174.824.451-53.

CONTRATADA: A cmpresa PRIME REFEICOES E SERVICOS LTDA - EPP, inscrila no
cadastro do CNPJ sob on® 13.769,784/0001-69, com sede na Praca Jodo Dias da Silva, n® 2515,
Bairro dos Ritas na cidade Jiquitiba/SP, CEP 06.950-000, telefone (11) 4521-3273, e-mail:
mmercial@masterprimefunds.cam.hr, neste ato representado por Sr. ANDRE MUNIZ DOS
REIS, brasileiro, portador da Cédula de Identidade RG n" 59.012.617-6 SSP/SP, inscnito no

CPF sob o n°. 032.597.999-38.

DOS CONTRATANTES: coniralo este, decorrente do Processo Administrativo n" 44173/2019,
oriundo do procedimento de DISPENSA DE LICITACAO N° 010/2019, do qual serdio paries
integrantes do Contrato, € que sera regido pela Lei n. g.666 de 21/06/1993, Lei Federal n°
R 080/90, Decretos Estaduais: ° 840/2017, n° 7.218/2006, ¢ n° %.199/2006, Lei n° 10,534, de 13
de abril de 2017, Lei Complementar n° 10.442/2016, n° 123/2006, ¢ suas alteragdes,
supletivamente, pelos principios da teoria geral dos confratos ¢© pelas disposigdes de direito
privado e, ainda, pelas clausulas € condigdes a seguir definidas:
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T CLAUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO \2\ T
AN

1.1 O presente termo tem como objeto a “Contratagio de empresa para prestacao de Ser -
de NUTRICAOQ E ALIMENTACAQ qualificada em manipulagio, preparo ¢ distribuicao de
dictas _coletiva/hospitalar  para  Pacientes, Acompanhantes ¢ C olaboradares com
responsabilidade em distribui-las em todo o Hospital Metropolitano de Virzea Grande/MT.

1.2 A descricdo dos servigos desta contratacio encontra-s¢ no ANEXO L

l 3 CLAUSULA SEGUNDA — DO AMPARO LEGAL |

3.1 A lavratura do presente conrato decorre da realizaciio de DISPENSA DE LICITACAO N-.
010/2019. realizado com fundamento no art. 24, inciso IV, da Lei 8.666/93 ¢ suas alteragoes.

3 CLAUSULA TERCEIRA-DO LOCAL. EXIGENCIAS DAS ESPECIFICACOES DO \
[ SERVICO

3.1 LOCAL:

3.1.1 A empresa devera presiar oS servicos de Nuftricio € Alimentagio Coletiva na
Unidade descrita abaixo:

UNIDADE ENDERECO l
Hospital Melmpﬁlimm de Avenida Dom Orlando Chaves, $/N, Cristo Rei — Virzea
Virzea Grande Grande
| by |

3.2 Os exemplos de Planejamento Dietético Involutivo e Dietas Especiais dos pacientes do
HMVG estiio relacionados no Anexo i deste Termo de Referéncia;

TABELA 1 - FRGGRMACED DIA, MENSAL, ANUAL, DO NUMERO DE REFEICOES
PARA PACIENTES, COLABORADORES E ACOMPANHANTES:

e || | |
(Segunda a Colaboradores o ) : =1 = 1 :,_

domingo) (Plantonista 12 horas)

COLACAO Pacicnte \ i . ]
{Seﬂﬂdﬂ & R
domingo)




MATO
GROSSO

“E-mail; cuplintps/dsy M BV,

COORDENADORIA DE CONTRATOS
Superintendéncia de Aquisighes e Contralos

Rua Milio Damingos de Campos, s

CEP: TRO49-902. Cuiaba-MT -Telefone: (065)3613-3344

(plantonista 12 horas)

(plantonista 12 horas)
u.ﬁ_.gnm;_qﬁnhmh&

Paciente
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ESPECIFICACOES DAS REFEICOES DIARIAS PARA PACIENTES E
PLANTONISTAS:

3.2.1 Desjejum; Colacao (PACIENTE): Almogo: Merenda; Jantar; Ceia (PACIENTE).
3.2.2 As refeiches deverio ser distribuidas nos hordrios abaixo:

« Horério de entrega do desjejum para pacienics — ()6h:00min.as 06h:40min;

« Horério de entrega do desjejum para Plantonistas que astio saindo do plantdo —
06h:00min. As 07h:30min.;

Horario de entrega da colagio para pacientes — (9h:(00min.;

Horério de entrega do almogo para pacientes — 11h:00min.;

Horério de entrega do almogo para acompanhantes — | 1h:30min até 12h: 00 min.

Horério de entrega do almogo de plantonistas — 11h:00 até 11h:30 e demais 12h:00 até 13
h:30 min.

Horirio de entrega da merenda para pacientes — 1 5h:00mn.;

Horario de entrega da merenda para plantonistas— | Sh:30min.;

Horario de entrega do jantar para pacientes - 1 7h:30min.;

Horario de entrega do jantar de plantonistas/acompanhantes -~ 20h:30min. horas até
21h:30mn

e Horario de entrega da ceia para pacientes — 20h:00min.

3.3 OPERACIONALIZACAO REFERENTE A CARDAPIOS:

3.3.1 Os cardapios completos de dietas gerais, especiais ¢ suas involucbes tanto para
pacientes guanto plantonistas deverdo ser planejados pela contratada, e submetidos 2
apreciagio da contratante devidamente impresso ¢ por e-mail até o dia 10 de cada més
anterior a0 que sera executado. Na sequéncia @ contratante realizard correcoes
necessarias, enviando por g-mail ou impresso a contratada para gue as correches
possam  Ser realizadas, Uma vez corrigido, somente poderio sofrer alteracoes
devidamente justificadas por escrito € autorizadas pela contratante, Em caso de ndo
cumprimento, caberi sanches legais:

3.3.2 Cuidar para que as refeigdes estejam com Gtima apresentagio e sabor agradivel,
mantendo o funcionamento da cozinha de forma diaria, sem que falte nenhum dos itens
constantes do cardapio diério;

3.3.3 A contratada devera cubstituir imediatamente, qualquer preparagdo, alimento, produto
alimenticio que ndo aienda &s exigéncias do servigo, ou seja, s¢ apresente detcriorado,
imaturo, defeituoso, de ma gualidade, de marca ndo satisfatoria. temperatura inadeguada,
entre outros;

3.3.4 As refeigbes para pacientes com doengas infectocontagiosas, devem ser servidas em
embalagens descariaveis;
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3.3.5 Todos os géneros empregados na elaboraciio das refeigdes deverdo ser obrigatorianig!
de primeira qualidade ¢ estar em perfeitas condigdes de conservagdo, higiene ¢ apresenta(ae.l®
As sobras que foram para a distribuigdo ndo poderdo ser reaproveitadas em Outras refeicbes,
sgju para pacientes ou plantonistas. Para sobras limpas poderdo ser reaproveitadas desde que
sigam as normas da legisiagdo sobre tempo e temperatura e acondicionamento adequado. Nio
deverfio ser usadas aparas de carne em praios 4 base de came ou outras preparages, como
também o Gleo utilizado para frituras;

3.3.6 Quanto as dietas especiais como Branda, Pastosa ou Sopa ou mesmo oulras, deverdo ser
produzidas somente para 0 periodo em que for servido (ext.: matufino) € no OUIro periodo ser
preparado novamente (ext.: vespertino), niio podendo ser reaproveitado as sobras limpas;

3.3.7 Os produtos de origem animal deverdo ser oriundos de estabelecimentos fiscalizados
pelo Servigo de Inspecio Federal (SIF), com a devida aprovagio atraves de Certificacio de
Inspeg@o ¢ os lranspories de acordo com a regulamentagio de Vigilancia Sanitaria;

3.3.8 Manter os per capitas ¢ quantidades dos alimentos e preparagdes dentro do previsto,
mesmo sendo em finais de semana, pontos facultativos ¢ feriados:

3.4 A Contratada serd responsavel por todo e gualquer dano que porventura causar aos
pacientes e servidores, em decorréncia do niio cumprimento das Boas Normas de
Fabricagio, devidamente atestados como causadora do fato;

3.4.1 Ouando forem necessarias obras nas dependéncias da cozinha, por parie da contratada,
que impecam seu Uso, 8 mesma devera atender 4 necessidade da refeicio, entregando as
mesmas prontamente, em local ¢ horario normal, até que regularize o funcionamento;

3.4.2 Os setores deverdo entregar a garrafa no SND até o horério previsto (08h:00min,
| 3h:00min, ¢ 19h:00min.) para ser higienizada ¢ proporcionado pela Contratada, O copeiro
realizara a entrega das garrafas nos devidos setores:

3.4.3 Sera servido café 50 ml, no desjejum, colagao ¢ merenda dos pacientes;

3.4.4 Solicitamos que seja observada a dieta dos pacientes, quanto s alteracoes necessarias as
suas particularidades no cardapio do dia. Fxemplo: paciente diabético devera ser fornecido
suco ¢/ adogante, fruta ou gelatina diet de sobremesa para o mesmo; paciente com dieta
constipante, fazer uma p .50 diferenciada para o MESMO NOS dias em que alimentos
constipantes ndo estiverem contemplados no cardapio. O exemplo de cardipio involutivo das
Dietas ofertadas encontra-se no item g o A

3.4.5 Os pacientes devem receber as mesmas preparaghes que um individue com dicta
pormal, no entanto devem seT observados a necessidade de:

a) Modificar a preparagao, no caso de cames preparadas na forma assado, molho,

cozido, mas que sejam mais cozidas, picadas ¢ menores que 0 tamanho normal,
evitando o uso constante de carme moida ¢ frango desfiado;

b) Lasanha sem excesso de embutidos, feijoada light, macarronada, galinhada, carnes /
com legumes, assados. adequadas para dictas brandas ¢ pastosas; |
¢) O frango filé deve ser picado em cubo ou isca e quando forcoxa e sobre coxa para /

a branda pode ser inteiro; ]
4
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d) Na dieta pastosa, devera conter diariamente no almogo € jantar duas proRetaliss.d2
de legumes tipo B bem picadinhos ¢ diferentes. Juntamente com a dieta pastOsBTER .
servida diariamente sopa padrao; 2 25
€) Os leites enriquecidos, vitaminas, sucos constipantes, Sucos para diarreia ou
suplementagdes orais deverao ser engrossados com alimentos/produto nutritivo como
estabelecido nas Caracteristicas da dieta, como também pode haver necessidade de se
utilizar produtos listados na tabela 3.7 conforme prescrigdo do Nufricionista Clinico,
f) As formulas de leite calérico, vitaminas, mingaus SEgUITe0 uma padronizago da
nutricio clinica da contratante, podendo ser acrescidas de outras se necessério for;
g) Nutricionista Clinico indicard os suplementos nutricionais gue devem ser
utilizados e para quais pacientes deve ser atilizado e os respectivos horaros;

3.4.6 Todos os componentes do cardapio deverdo estar disponiveis para servir do primeiro ao

{iltimo comensal;

3.4.7 Os sucos deverdo ser servidos, somente polpa ou natural para paciente e plantonistas

com variagdo no sabor conforme per capitas de preparagéio € volume definidos.

3.4.8 Todas as carnes de um modo geral, deverdo ser de primeira qualidade, limpas, sem sebo,
sem peles, € inspecionadas pelo SIF (peixinho, coxdo duro, coxdo mole, alcatra, contrafilé,
paleta, misculo, costela, bisteca suina e bovina, fraldinha, lagarto, atc.);

3.4.9 A carmne moida para molhos € alméndegas deverd ser passada pelo processador duas
vezes. A came moida de misculo e peixinho devera ter no maximo 10 % de sebo e gordura;

3.4.10 A came de sol ndo € de charque;

3.4.11 As iscas, cubos, figado ¢ picadinho para as dietas especiais deverdo ter um coric menor
que o tamanho normal;

3.4.12 Os tipos de came que contém osso devem ser preparados, somenie para funcionarios,
exceto frango;

1.4.13 Outros condimentos podem s€t necessérios de acordo com as preparagoes.
3.4.14 As sopas devem ser bem elaboradas e temperadas;

3.4.15 O leite e todas as preparagdes licteas da dieta geral ¢ especiais, modificadas devem ser
: com leite integral UHT liquido, desnatado, de soja ou outro ainda no caso de
pacientes diabéticos, hipertensos, intolerantes & lactose ou OUITOS;

3.4.16 A contratada devera guardar diariamente uma amostra de todas as dietas fornecidas aos
pacientes e planionistas e acondicionar por 48 horas em refrigeragdo até 4° C em embalagem
apropriada com fampa, sem onerar d contratante, Comprometendo-5¢ a apresentar um laudo
de analise microbiologico dos alimentos <ervidos. caso haja suspeita de surto de infecgdo ou
intoxicac@io alimentar, feito por laboratérios estaduais ou municipais; na auséncia destes, por

|aboratério privado credenciado 20 INMETRO. E quando a Contratanic julgar necessario,
poderd realizar analises microbiologicas em amostras coletadas, 8 seu critério. ficando
autorizada a descontar © Custo dos cxames dos pagamentos devidos a Contratada.

Monitorando a temperatura das refeicdes servidas deve ser monitorada;




COORDENADORIA BE C ONTRATOS

GOVERNO DE Superintendéncia de Agquizsigdes ¢ Contratos R
SES M AT 0 Secretiria de Estado de Satde Fls.
SETRETARIALS Rua Jiilio Domingos de Campos, s'n.

ESTADOTESALIDE

“E-mail: ooniratosie sos migov.br

GROS So CEP: 78044-902, Cuiabi-MT -Telefans: {065)3613-5344 | Rub.

Mi=s

3.4.17 As saladas dos pacientes devem estar temperadas com azeite, vinagre ou limio\g i
cheiro verde;

3.4.18 Toda ¢ qualquer preparagio claborada na cozinha dieténica e geral destinada &
pacientes, devera ser identificada com etiquetas adesivas,

3.4.29 Os dleos e gorduras utilizados nas frituras ndo devem ser aguecidos @ mais de 180°C,
deve ser desprezado sempre gue houver alteragio de qualquer umas das seguintes
caracteristicas; sensoriais (cor, odor, sabor, eic.) ou fisico-quimico (ponto de fumaga. pH.
peroxidasse, etc.). A reutilizagiio do 6leo quando este ndo apresentar quaisquer alteragdes das
caracteristicas fisico-quimicas ou <ensoriais, devendo ser filtrado em filtros proprios Ou pano
branco fervido por 15min. Quando utilizar fritadeiras com filtro, seguir as recomendacdes do
fabricante e observar as caracteristicas fisico-quimicas Ou Sensoriais,

3.5 FREQUENCIA DE PREPARACOES:
3.5.1 O cardépio deverd obedecer & seguinte frequéncia de preparagdes:
3.5.2 Desjejum das 06:00 @s 07h:30 (Plantonista).

Devera ser ofertado café com agticar, chas matte, pao francés, leite integral, achocolatado €
margarina com sal.

3.5.3 Desjejum (paciente),

3.5.3.1 Devera ser ofertado café com ¢ sem agticar, chis claros ou matie, leite integral e/ou
desnatado e/ou enriquecidos com: mucilagens, aveia, achocolatado, suco, frutas, linhaca,
nutren, ameixa em calda, de acordo com o cardapio e levando em consideragio 4 prescrigio
do Nutricionista.

3.5.3.2Quanto aos paes, devem variar entre pdo francés, de forma. batata, careca, todos com
ou sem margarina, O pdo integral deve ser ofertado todos os dias para 0S pacientes diabéticos,
hipertensos, constipados. Deve ser ofertado proteina de alto valor biolégico para 0s pacientes.

Quanto #s frutas devem ser variadas diariamente.
3.5.4 Colacio (paciente).

¢ Frutas
e Suplementos

355 Almogo (plantonisia), considerando 7 vezes/semana:

1. Prato béasico: arroz e feijio diario e obrigatorio
2. Prato proteico: didrio ¢ obrigatorio contendo:
a) Came bovina: 4 vezes por semana (3 vezes ¢/ carme de 1 e 1 vez com Carne de 2*);
b) Aves: 2 vezcs,
¢) Peixes: 2 vezes por més (devendo ser ofertado durante o dia da semana); ;
d) Camne suina: 1 vez por quinzena, retirando 01 dia de carne bovina;
¢) Visceras (figado, dobradinha); 1x por més, como opgdo nesse dia devera ser ofertado
carne bovina ou frango; -
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3. Guarnigdo: verduras /legumes: 4 vezes/semana ¢ massas/farinhas/tubérculos
vezes/semana,

4. Salada: 2 tipos.

» OBS: No periodo da Quaresma, de acordo com o dogma cristao servir carne branca (ave)
nas segundas ¢ gquartas ¢ came branca (peixes) nas sextas-feiras. Sendo isso previsto no
seu custo com antecedéncia. Nio se encaixa em Evento.

3.5.6 Almogo (paciente), considerando 7 vezes/semana:

1. Prato basico: arroz e feijio diario e obrigatério;

3. Prato proteico: diario e obrigatério contendo:
) Carne bovina: 4 vezes por semand (3 vezes c/ came de 1" ¢ 1 vez com came de 2%)
b) Aves: 1 vezes.
¢) Peixes: 2 vez por mes (devendo ser ofertado durante 0 dia da semana);
d) Carne suina: 1 vez por quinzena. retirando 01 dia de came bovina;
¢) Visceras (figado, dobradinha); 2x por més, COmO OPGa0 NESSE dia devera ser ofertado

carne bovina ou frango;

3. Guarnicao: verduras /legumes: 4 vezes/semana ¢ massas/farinhas/tubérculos: 3
vezes/semana;

4. Sobremesa; fruta: 4 vezes por semana (variadas durante a semana) & doces: 3 vezes por
semana (de acordo com a tabela 11):

5. Salada: 3 tipos;

6. Suco natural de fruta ou polpa: diario e obrigatono.

« OBS: No periodo da Quaresma, de acordo com o dogma cristao servir came branca (ave)
nas segundas ¢ quartas ¢ came branca (peixes) nas sextas-feiras. Sendo isso previsto no
seu custo com antecedéncia.

3.5.7 Merenda (paciente).

Preparagdes Diversas liquidas: sucos de frutas (fruta ou polpa), frapés com polpa de fruta,
leite enriquecido com mucilagem ou farinha lactea, leite enriquecido com sustagem ou nutren
ou sustain, leite com achocolatado;

Preparacoes Diversas solidas: bolos (frutas, chocolate, fuba. milho, cenoura, Coco, sendo que
devem variar entre simples, com coberiura ou com recheio), salgados assados, pio de queijo
ou chipa, pdo doce, cueca virada. misto quente, salgados fritos, pdo com presunto e quetjo ou
paté, salada de fruta com granola & parte, canapes, orta de liquidificador.

1.5.8 Merenda (plantonista).
1.5.1 a) Suco concentrado 1 copo de 300 ml (variar nos sabores);

3,5.2 b) Salgados assados e/ou fritos (pdo de queijo, bolos, toras, salgados diversos:
coxinha, quibe, pastel, risélis, pio italiano, empadas, sanduiche natural, cachorro

quente,etc.).
OBS: No item b salgados/bolos/lorias 01 unidade por pessoa (tamanho do salgado/bolos,
tortas - grande);

1,5.9 Jantar: (plantonista), considerando 7 vezes/semana:
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3.5.10 Jantar: (paciente), considerando 7 vezes/semana:

{. Prato basico: arroz e feijdo diario obrigatorio

2. Prato proteico: dirio ¢ obrigatorio contendo:
a) Carne bovina: 4 vezes por semana (2 vezes ¢/ came de I* ¢ 2 vez com came de )

(3x na semana ¢ 1xX 1o final de semana)

b) Aves: 3 vezes, (2x na semana € 1 x no final da semana)
¢) Peixes: | vez por més (devendo ser ofertado durante 2 semana)
d) Carne suina: 1 vez por quinzena, retirando 01 dia de carne bovina

3. Guarnigdo: verduras /legumes: 4 vezes/semana € massas/farinhas/tubérculos: 3
vezes/semana

4. Sobremesa; fruta: 4 vezes por semana (variadas durante a semana) € doces: 3 vezes por
semana (de acordo com atabela 11)

5, Salada:3 tipos

6. Suco natural de fruta ou polpa: dirio e obrigatorio

« OBS: No periodo da Quaresma, de acordo com o dogma cristao servir carne branca (ave)
nas segundas ¢ quartas € camc branca (peixes) nas sextas-feiras. Sendo isso previsto no
seu custo com antecedéncia. Nao se encaixa em Evento.

« No dia de Higienizagdo Terminal da Cozinha que deve acontecer 1 vez por semana
podera ser ofertado Sopa de carne com legumes e macarrao, pio, fruta e suco natural.

3.5.11 Ceia (paciente).

Preparagdes Diversas liquidas: *leite ¢/ fuba torrado, leite ¢/ aveia, leite ¢/ farinha ldctea, leite
com mucilon, chés suaves, vitamina de fruta, bebida lactea sabor morango (1% na semana), *
nio sera tolerado cha mate e nem preto.

Preparagoes Diversas solidas: pao careca ¢/ margarina, biscoito maisena, biscoito de sal, pao
mandi ¢/ margarina.

3.5.12 CARACTERISTICAS DAS DIETAS:
Dieta Normal:

a) Desjejum: leite com achocolatado, leite puro ou mucilagens ou vitaminas, logurie,
pio francés ou OuUtros, queijo, ovos, came moida. frango desfiado, presunto, fratas,
suco de fruta ou polpa, suplementos (suplemento nutricional em pd completo, cereais
integrais (aveia, linhaca, granols, etc.), Servir 50 ml de café para 0s pacientes no
desjejum.

b) Colagdo: suce de frutas natural, frutas, vitaminas ¢ mingaus enriquecidos, pacs
diversos, bolos, biscoitos ¢ leite, bebida lactes, etc. Servir 30 ml de cafc para 0%
pacientes na colagdo.

¢) Almogo; arroz, feijdo. came ou frango ou peixe, guarnigdo, salada, sobremesa (fruta
4x/semana € doces3x/semana) € suco natural.

d) Merenda: salgados. bolos e ples variados, sucos, leites variados, salada de fruta,
canjica ou similar,

¢) Jantar: cardapio igual ao almogo (para plantonistas)
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f) Jantar Pacienies: idem ao almogo, sendo outro cardapio
g) Ceia: leite, chas suaves; bolachas ou torradas; margarina ou geleia.

Dieta Branda:

a) Desjejum: Leite com achocolatado ou com suplemento nutricional em po complotole
balanceado ou mucilagens ou vitamina de frutas, pao de forma sem casca ou bisnaga
ou de leite ou biscoito, margarina, mingau, geleias, gelatinas. Servir 50 ml de café
para paciente no desjejum.

b) Colagdo: suco de frutas natural, vitaminas e mingaus enriquecidos, paes Mmacios,
biscoitos ¢ leite, etc. Servir 50 ml de café para os pacienies na colagao.

¢) Almogo: arroz bem cozido, feijdo, came moida cozida ou hife picado ou camnes de
panela picadas ou frango cozido e em cubinhos, frango assado, legumes, verduras
picadas, frutas macias. opgio de sopa (doces ndo concentrados), suco de frutas

d) Merenda: leite enriquecido, vitamina de frutas, pies macios, chas, sucos naturais,
bolo simples (de cenoura, chocolate, ete)

e) Jantar: igual ao almogo, cardéapio diferente.

f) Ceia: chi com paes macios ou leite enriquecido.

Dieta Pastosa:

a) Desjejum: Leite com achocolatado ou suplemento nutricional em pod completo e
balanceado ou mucilagens ou vitamina de frutas, pdo de forma sem casca ou bisnaga
ou de leite ou biscoito, margaring, mingau, geleias, gelatinas. Servir 50 ml de café
para paciente no desjejum.

b) Colagio: suco de fruta natural, vitaminas ¢ mingaus enriquecidos, paes macios,
biscoitos ¢ leite, ete. Servir 30 ml de café para os pacientes na colagdo.

¢) Almogo: arroz pastoso, feijdo liquidificado, came moida ou frango desfiado, pure ¢
legumes bem picadinhos, suflés, cremes, lasanhas adaptadas, opgdo de sopa, suco de
frutas natural e frutas macias inteira, picada quando solicitado pela Nutriciomsta.

d) Merenda: leite enriquecido, vitamind de frutas, pies macios, margarina. geleia,
requeijdo, gelatina, biscoito maisena ou de leite,

¢) Jantar: igual ao almogo, cardapio diferente.

f) Ceia: cha ou leite enriguecido, mingau, biscoito, bisnaga.

Dieta Semi-liquida:

a) Desjejum: Leite enriquecido (suplemento nutricional em pd completo e balanceado)
mingaus. Servir 50 ml de café para paciente no desjejum.

b) Colagdo: mingau Ou suco de frutas natural misto, iogurie. (Misto — 2 a 3 tipos de
frutas ou frutas + vegetais coados) Servir 30 ml de café para pacients na colacio.

¢) Almogo: escaldados, caldo de carne com legumes € arroz ou macarrio, purés, sufiés,
cremes, carne moida ou frango desfiado, sopa inteira ou liquidificada, suco de frutas
natural e frutas macias.

d) Merenda: leite enriquecido ou mingau ou vitamina de frutas, biscoito maisena ou de
leite, ples macios (pao de leite, careca, bisnaga, pao de forma).

e) Jantar: igual ao almogo, cardapio diferente.

f) Ceia: leite enriquecido ou mingau, biscoito maisena ou agua e sal ¢ Paes macios.

—~— pigina 10 de 46 |
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Dieta Liquida Completa:

a) Desjejum: Leite enriquecide com suplemento nutricional em pO compleio—e
balanceado, mingaus ou vitamina de fruta consistente; Servir 50 mi de café para
paciente no desjejum.

b) Ceolagio: mingau ou suco de frutas natural misto, logurte. (Misto — 2 a 3 1pos de
frutas ou frutas + vegetais coados:) Servir 50 ml de café para pacienie na colagio.

¢) Almogo e Jantar: caldo de carne com legumes liquidificado € coado, gelatina ou
pudim ou flans, suco de frutas nio dcidas, coado e natural;

d) Merenda: leite enriquecido (com suplemento nutricional em po ennquecido com
vitaminas e minerais) ou mMingau;

¢) Ceia: mingau com farinha lactea, leite enriquecido (com suplemento nutricional em
pd completo ¢ balanceadao) ou calorico, chad suave (somente sé prescrito).

Dicta Hipocalérica ¢ Hipolipidica:

a) Tendo em vista atender pacientes hepatopatas, com distirbios hepéticos e vesiculares,
dislipidemias, distrbios intestinais, obesidade, torna-se necessario uma dieta isenta de
adicio de gordura e restrita em alimentos ricos em lipidios, contendo aproximadamente
20% ou menos do valor calorico total proveniente dos lipidios; e com restrigio de
carboidratos simples. Todos os alimentos deverio ser preparados com adigo reduzida de
gordura, pdo diet (sem gordura e/ou sal), leite desnatado, carnes magras, adogante a base
de sucralose, margarina light com sal e sem sal, em todas as preparagdes; Além da dieta
prescrita, SEIVir:

s Desjejum: leite desnatado com café ou achocolatado diet, ou vitamina de fruta, ou
mingau de cercais adocados com adocante, pio dict (sem gordura e/ou sal) ou
biscoito de 4gua e sal, margarina light, fruta; Servir 30 mi de café para paciente no
desjejum.

o Colacdo: suco de fruta natural ou de polpa ou fruta, biscoito de 4gua e sal, gelatina;
Servir 50 ml de café para pacicnic na colagdo.

e Almogo: came magra, guarnigao, salada crua, seryir sempre uma verdura cozida,
sobremesa fruta e suco adogado com adogante;

e Merenda: suco de fruta natural ou de polpa ou mingau de cereais com leite desnatado
adocado com adogante e pao diet ou torrada, biscoito de agua e sal;

Jantar: igual ao almogo, cardapio diferente.
Ceia: leite desnatado em forma de vitamina Ou Mingau com Cereais adogado com
adocante. pdo diet, torrada ou biscoito de agua ¢ sal, margarina light;

Dieta Hipercalorica e Hiperproteica:

a) Visa atender pacientes com necessidade de aporie calérico aumentado, desnutrigdo,
baixo peso, inapeténcia, com perda de massa corporea, estado imunolégico
deficiente, etc.: Sendo necessaria para recuperagio ¢ manutencio do peso corpdreo ¢
do estado nutricional dos pacientes. Devera ser acrescentado uma porgao a mais de /
carne ou Ve ou peixe ou Vo cozido além do cardapio normal, bem como, adicionar
nas preparagoes liquidas, suplemento nutricional em po completo ¢ balanceado, 3
hiperproteico € hipercalorico com fibras. tendo como fonte de carboidratos 100% }
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maltodextrina ¢ isento de ghiiten, para atingir as caréncias nutricionais didrias\ENSETAR
da dieta prescrita, Servir: '

e Desjejum: leite com suplemento nutricional em po completo € halanceado e fruta,
pao francés ou outros, queijo, OVOS, carme moida, frango desfiado, presunio,
margarina, frutas, suco de frutas ou polpa, cereais integrais (aveia, linhaga, granola,
etc.).

¢ Colagio: suco de frutas natural, frutas, vitaminas ou mingaus enriquecidos, paes
diversos, bolos, biscoitos ¢ leite integral com suplemento:

e Almoco: arroz, feijdo, came ou frango ou peixe (alem da porgdo extra), guarni¢io,
salada, sobremesa (fruta 4x/semana € doces3x/semana) € Suco natural;

e Merenda: salgados, bolos & paes variados, sucos, leites variados, salada de fruta,
canjica ou similar;
Jantar: igual ao almogo;

e Ceia: leite com suplemento nutricional em pod, bolachas ou torradas; margarina ou
gelea,

Dieta para Diabetes:

a) Tendo em visia a necessidade de atender pacientes com diagnostico de Diabetes
Mellitus ou com Intolerancia 4 Glicose bem como manier o nivel glicémico do
paciente o mais proximo do adequado, devera ser atilizado adogante em todas as
preparagdes a base de sucralose, leite desnatado, bem como, adicionar nas preparagoes
Formula em po nutricionalmente completa, isenta de sacarose, lactose, gliten e
colesterol, especializada ¢ de baixo indice glicémico, normocalérica, normoproteica ¢
normolipidica. com o objetivo de manter e recuperar o estado nutricional de pacientes
que necessitam de controle glicémico, oferecer dieta rica em fibras insolivels
(folhosos), além de utilizar produtos integrais (pdes, biscoito e torrada integral), ndo
atilizando doces, rapadura, bolos; Além da dieta preserita, Servir:

b) Desjejum: leite desnatado com café ou achocolatado diet ou suplemento
nutricional em po para diabetes. péo ou biscoito ou torrada integral, margarina light ou
geleia de frutas diet,

¢) Colagao: suco de fruta natural ou polpa com adoganic OU fruta, biscoito integral
ou pao integral e proteina magra;

d) Almogo: came magra, servir salada crua em maior quantidade, as guarni¢oes 4
base de farinhas deverdo ser substituidas com outras com menos teor de ghcidios
sempre que houver restrigdes ao total caldrico, usar com moderacdo a batata inglesa,
mandioca, farinha de mandioca ¢ Massas ¢ sobremesa fruta em vez de doce ou suco
adogado com adogante,

¢) Merenda: servir suco de fruta natural ou mingau de cereais com leite desnatado €
adogante, pao dietético (sem gordura e/ou sem sal) ou pdo, biscoito ou torrada integral;
f) Jantar: igual a0 almogo

g) Ceia: leite desnatado em forma de vitamina ou mingau com cereais com
suplemento autricional em pé para diabetes, adocado com adogante, biscoito integral,

margarina light;

e

—_— Pagmuud:Ju
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Dieta Hipossodica:

a) Necessiria para atender o paciente com quadro de hipertenséo arterial ou reNalpaR e
que necessite de redugao da adicdo de sal na alimentagao, sendo que a dieta devers
<er isenta do sal de cozinha, e margarina light sem sal. Ainda atender se necessario |
g em sache. A came deve ser preparada com pouco sal. Restringir 0 uso de enlatados,
embutidos, margarina com sal, [SMPEros prontos; Além da dieta prescrita, servir:

¢ Desjejum: leite integral com café ou achocolatade ou vitamina de fruta, pao diet
(sem sal e/ou sem gordura) ou careca ou hiscoito d’4gua, Margarina sem sal e fruta;

e Colagio: suco de fruta natural ou polpa ou fruta, biscoito d'igua, margarina sem sal,
gelatina, bebida lactes, pao integral pobre em sodio, ete.

» Almoco: camne, arroz e feijao sem sal. devendo ser preparados com (emperos naturais
como alho, cebola, pimentdo, cheiro verde ¢ ervas aromaticas, salada temperada com
limio, azeite ¢ alho; refogados com margarina sem sal; sobremesa fruta da época ou
gelatina e suco;

e Merenda: servir suco de fruta natural ou mingau de cereais com leite integral, pao
diet (sem sal ¢/ou sem gordura) ou biscoito d*dgua, margarina sem sal;

e Jantar; igual ao almogo;

e Ceia: lcite desnatado em forma de vitamina ou mingau com cereais, biscoito pdo diet
ou careca ou biscoito d'agua, margarina sem sal.

Dieta para Diarreia:

e Destinada aos pacientes que apresentarem diarreia, disbiose e desconforto Intestinal,
sendo evitado leite integral e seus derivados integrais tendo em vista o nivel de
lactase nos enterocitosestarem diminuidos, podendo ocasionar intolerdncia; Ofertar
fonte de fibras sollveis, frutas constipantes & sucos constipantes ¢ legumes s0
cozidos ¢ sem casca).

o Desjejum: cha preto ou vitamina constipante com Probiotico em po, adogado com
complemento alimentar que nao contenha adic@io de hidratos de carbono simples, pdo
dietético (sem gordura e/ou sem sal), ou biscoito d"agua e fruta constipante;

e Colagdo: suco ou fruta ou vitamina constipanteProbidtico em po, utilizar suplemento
que contenha 100% de fonte de fibras soluveis, pao dietético (sem gordura ¢/ou sem
sal), ou biscoito d’agua, gelatina diet;

e Almogo: além da guarnigdo, servir duas verduras cozidas constipantes, feijdo
somente na forma de caldo ¢ sobremesa fruta constipante ou gelatina diet ¢ suco
adocado com complemento alimentar que ndo contenha adicio de hidratos de
carbono simples,

e Merenda: servir suco ou fruta ou vitamina constipante, pdo dietefico (sem gordura
o/ou sem sal), ou biscoito d'agua, gelatina diet;

¢ Jantar: igual ao almogo,

Ceia: ché preto, biscoito de Agua, ou de agua ¢ sal, vitamina constipanteProbidtico
em po, adogada com complemento alimentar que nao contenha adigao de hidratos de
carbono simples;

Dieta Laxativa ou para C onstipagdo Intestinal:
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s Indicada para atender aos pacientes internados com constipagio infestinal, be
agueles que virde 2 desenvolver desconforto gastrointestinal, tendo em
maioria das medicagdes utilizadas no nNOSsO servigo ocasionar o retardgys
esvaziamento gastrico , sendp necessario o0 consumo elevado de fibras soluveddss
(50%) e insoliveis (50%) diariamente para aumentar 0 volume fecal estimulando 0
peristaltismo intestinal, atilizar modulo de fibras alimentares em pb para nutrigao
oral, constituido pelo mix de fibras com 6 diferentes tipos. Capaz de atuar ao longo
de todo o célon, possibilitando o desenvolvimento de uma microflora saudavel. Alta
produgdo de AGCC e reduzido teor de gases;

¢ Desjejum: vitamina de leite com fruta laxativa e ameixas secas ¢ linhaga ¢ modulo de
fibras alimentares em po para nuirigao oral. constituido pelo mix fibras e pdo ou
hiscoito ou torrada integral;

Colaggo: suco ou vitamina de fruta laxante ¢ linhaga + cardapio normal

e Almogo: além da guamnigdo e salada crua, servir sempre uma verdura cozida laxativa,
sobremesa fruta ou suco laxativos com mix de fibras:

Merenda: servir sucos ou vitaminas, ameixas secas — 4 ynidades + cardapio normal;
Jantar; igual ao almogo.

Ceia: chas suaves (erva-doce, camomila, horteid) ou suco laxativo. biscoito, torrada
ou péo integral.

3.6 EXEMPLO DE FORMULAS BASICAS QUE DEVEM SER UTILIZADAS EM
NOSSO SERVICO. SENDO QUE OUTRAS AINDA PODEM SER SOLICITADAS OU
UTILIZADAS:

FORMULAS LAXANTES

L 1 — VITAMINA LAXATIVA

- 02 unidades de ameixa preta

- 01 fatia de mamao (100 g)

- 01 colher (sopa) de creme de leite (20 g)

- 01 copo de lexte (150 ml)

- Agucar — | colheres de sopa

- Médulo de fibras alimentares em pd: 1 colher medida
OBSERVACAO: Para paciente diabético niio colocar aclicar,

L 2 - VITAMINA LAXATIVA

Leite integral em po: 08 medidas

Mamio; 01 fatia fina

Ameixa em calda: 02 und.

Linhaca: 01 colher de sopa

Médulo de fibras alimentares em po: 01 colher medida

L 3 - VITAMINA LAXATIVA
Leite integral em pé: 08 medidas
Farclo de trigo: 01 colher de sopa
Farelo de aveia: 01 colher de sopa
Mamio; 01 fatia fina
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Agua para completar 250 ml
Madulo de fibras alimentares em p6: 01 colher medida

L 4 — VITAMINA LAXATIVA PARA DIABETICO
Leite desnatado — 250 ml

Mamio — (11 fatia fina

Linhaca — 02 colher de sopa

Suplemento em po para diabetes — 06 medidas

L 5— VITAMINA LAXATIVA

- 02 unidades de ameixa preta

- 01 fatia de mamio (100 g)

- 01 colher (sopa) de creme de leite (20 g)

-01 colher de sobremesa de linhaga

- 01 copo de leite (150 ml)

- Aglicar — 1 colher de sopa

OBSERVACAQ: Para paciente diabético niio colocar agucar.

L 6 — VITAMINA LAXATIVA

Laranja: 02 umdades

Mamado: 01 fatia

Ameixa: 02 unidades

Agtcar: 01 medida

Agua para completar 250 ml

Médulo de fibras alimentares em pé: 01 colher medida.

L 7-SUCO DE LARANJA C/ CENOURA E BETERRABA
Laranja:03 unidades

Cenoura: 03 colher de sopa

Beterraba: 03 colher de sopa

Agticar: 01 medida

Agua para completar 250 ml

L 8- SUCO DE LARANJA C/ CENOURA E BETERRABA
Laranja — 03 unidades

Cenoura — 02 colher de sopa

Beterraba — 02 colher de sopa

Couve—01 und

Agua para completar 250 ml

FORMULAS CONSTIPANTES

C 1- FORMULA SIMPLES

| maca sem casca

| banana maga ou prata

2 colheres de sopa cenoura cozida
7 colheres de sopa de maltodextrina
Gotas de limao

—— Piging 15 de 46
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Probidtico em po — | colher de sopa
Agua até completar 500 mL

C 2-FORMULA 2

| banana mag¢d ou prata

2 colheres de sopa cenoura cozida

2 colheres de sopa de maltodextrina

Agua de arroz até completar 500 mL
Probiotico em po — | colher de sopa

C 3 - VITAMINA CONSTIPANTE

Leite desnatado — 250 mi

Banana maga — 01 und pequena

Mucilagem ou aveia em flocos finos — 02 medidas
Adogante: 03 gotas

Probiotico em p6 — 01 colher de sopa

C 4 — VITAMINA CONSTIPANTE COM LEITE DE SOJA

Leite de soja —250 ml ou 02 colher de sopa bem cheia de extrato de soja
Banana mac¢a — 02 und pequenas

Adocante: (4 gotas

Probiotico em pé — 01 colher de sopa.

C 5 - LEITE CONSTIPANTE COM AVEIA

Leite de soja — 250 ml ou 02 colher de sopa bem cheia de extrato de soja
Aveia— 02 medidas

Adogcante: 06 gotas

Probiotico em p6 — 01 colher de sopa

C 6 - SUCO CONSTIPANTE
Suco de caju concentrado — 100 ml
Agua de coco — 150 ml

Adocante — 03 gotas

C 7-SUCO CONSTIPANTE 2

Suco de goiaba concentrado — 100 ml
Agua para completar 250 ml -
Adocante — 06 gotas i

Suco de caju: 03 unidades pequenas

C 8 —SUCO CONSTIPANTE ENRIQUECIDO (
Mugcilagem: 02 medidas |
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Banana prata ou magd: 01 fatia ou 2und ou ¥ und
Acucar: 0! medida

Oleo de soja: 01 colher de chd

Agua para completar 250 ml

SUPLEMENTACOES LACTEAS:

SVO 1 -SVO SIMPLES

Leite integral em po: 08 medidas

Suplemento nutricional completo com fibras: 05 medidas
Agua para completar 250 ml

SVO 2 - SVO CALORICA

Leite integral em po: 10 medidas

Suplemento nutricional completo com fibras: 06 medidas
Oleo de girassol: 01 colher de cha

Agucar: 01 medida

SVO 3 - SVO CALORICA
Leite integral em po: 10 medidas
Mugcilagem lictea: 04 medidas
Actcar; ¥ medida

SVO 4 - SVO CALORICA

Leite integral em po: 10 medidas

Mucilagem: 04 medidas

Suplemento nutricional em p6 com fibras: 6 medidas.

SVO 5 - SVO CALORICA

Leite integral em pd: 10 medidas
Mucilagem: 03 medidas

Fruta: | unid. Média

Suplemente nutricional em p6: 6 medidas.

SVO 6 - SUCO DE ACEROLA C/ LARANJA

Polpa de acerola — ' polpa

Laranja — 02 unidades

Suplemento nutricional em po: 6 medidas

Agua para completar 250 ml ”
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SUPLEMENTACOES ESPECIAIS

SE 1 - SUCO ALBUMINOSO

Abacaxi: 02 fatias

Clara de ovo: 01 und
Acticar: 02 medidas

Agua para completar 250 mi

SE 2 - SUCO ALBUMINOSO

- | macd MEDIA sem casea
- | ¢clara de ovo em neve

- | colher de SOBREMESA DE agucar

- agua para completar 250ml

Observagio: para paciente diabético nio colocar agicar.

SE 3 — VITAMINA SEM LEITE E SEM ACUCAR

- 600 ML — suco de laranja puro

- | fatia grossa de mamdo
- 2 magas medias
-2 bananas (nanica ou magd)

- 2 colheres de sobremesa de linhaga

- dgua para completar | litro

W MTiz

3.7 ESPECIFICACOES DOS GENEROS ALIMENTICIOS COM SEUS DIFERENTES

TIPO DE PREPARO,

PER CAPTAS A

SEREM UTILIZADOS

NO

rmmu:cmpimn DAS REFEICOES DE PACIENTES E PLANTONISTAS NAS
REFEICOES DIARIAS E OUTROS:

3.7.1 SALADA: LEGUMES E FOLHOSOS:

ALIMENTO PREPARACAO | PER CAPTA LIQUIDO
Abébora Doce 80 g
Abdbora Refogada 120
Abobrinha Refogada 150 g |
Acelga Salada 80 g
Acelga Refogada 200 g
Agrifio Salada mista 30 g
Alface Salada mista 1/50u60 g
Batata doce Refogada 200 g
Batata doce Frita 150 o
Batata inglesa Salada 80g
Batata inglesa Frita 150 g
Batata inglesa Pure 150 g
Batata inglesa Sopa 150g
Banana terra Farofa 60g =
Banana terma Frita 80 g '
Berinjela Refooada 1502
Berinjela Frita a0 g /
W
|
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Berinjela | Salada mista g |
Beterraba Salada mista 40 g
Beterraba Refogada 150 g
Brocolis Salada mista 40 g

Cara Refogado 150g
Cenoura Salada 70 ¢
Cenoura Ralada 50g
Cenoura Refogada/puré 150 g
Cenoura Suflé 120g
Cenoura Sopa B0 g
Chuchu Refogado 150 g
Chuchu Suflé 130 g
Chuchuo Sopa B2
| Couve- manteiga Refogada 150 g
Couve- manteiga Sopa 20
Couve- manteiga Suflé 40 g |
Couve—flor Salada misia Tog
Couve- flor Sapa 20g
Espinafre Refogado 100g
Jilé Refogado 120 g
Mandioca Cozida 150g
Mandioca Sopa 150 g
Mandioci Refogado {20 g
Mandioguinha Sopa 80g
Maxixe Refogado 130g
Milho verde Refogado 100 g
Milho verde Espiga inteira 150 g
Milho verde Curan Tog
Pepino Salada nusta g
Pimentiio Salada 20¢g
Quiabo Refogado 130 g
Rabaneie Salada mista 0g
Repolho Salada mista 50g
I Repolho Refogado 130g
Repolho Sufle S50g
Ricula Salada g ]
Tomate Salada mista 60 g i
Tomate Molho g
Tomate Salada 150g
Vagem Refogado 120 ¢
Vagem Suflé 100 g
Vagem Salada g
il Vagem Sopa R0 g ~
1.8 3.7.2 ARROZ, FEIJAO, GUARNICOES E GENEROS DIVERSOS: /
ALIMENTO | PREPARACAO | PER CAPTA LiQUIDO
Arroz tipo! Cozido 250 g
Arroz p/ sopa Cozido 60 g (
Arroz tipo 01 para Cru 80 g
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festa
Arroz doce Preparacdo 250 ml
Feijdo tipo 1 Cozido 180 g
Feijdo preto p/ Cozido 60 g
feijoada
Feijio p/ sopu Cozido 50g
Macarrao espaguete Preparagio 150 g
e parafuso
Macarrdo p/ lasanha Cozido 50g ]
Macarrio p/ sopa Cru 20g
Margarina com sal Piio 10g _
Margarina sem sal Pio 10g
Maionese Pio 1W0g
Maionese Cachorro quente g
Semente de linhaga, | Sucos, vitamina, etc. g
triturada 1|
Fuba de milho Escaldado 25g
Fuba de milho Mingau 20g
Farinha de mandioca Farofa 40 ¢
| Farinha de rosca Fritura 15g
Camnjica Preparagao 250 ml
Pirao Preparagio 100g i
Polenta Preparagdo 150 g
Farofa Preparagio T0g
Adogante Preparagoes frias 0.3 ml
diversas
Adogante Preparagies quentes 0.5 ml
bolo diet, arroz doce,
etc.
Folhosos crus Proparagio 90 g
Saladas: folhosos Preparagdo 50g
Legumes 100 g
Azeitona s€m Carogo Preparagio 15g
Ervilha Preparacio 0g il
Palmito Preparagdo 20
Batata palha Cachorro quente 20g
__Leite condensado Preparagio We
Catchup Cachorro guenie 15g
Shoyo Yakissoba 15 ml
Café torrado, extra Cafe puro e forte 10g/100 ml
forte, moido, 2 vacuo
Aveia Biscoitos ¢ assados 158
Proteina texturizada Tortas, quibe ¢ s50g
de soja salada x
Trigo para quibe Quibe 20¢g !
Tabule (salada) 10g |
Farinha de trigo Biscoitos, tortas e 50g
mtegral paes -
I— Farelo de trigo Biscoitos, vitaminas, 15¢ (
1
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farofa
Maionese light 0% Pdo, pateés, saladas 10g
Colesterol
Extrato de soja em Preparo de leitc ¢ g
L pé s0js
3.7.3 PRATO PRINCIPAL:
ALIMENTOS/ PREPARACAO PER TIPOS DE COZINHA
CORTES CAPTA CARNE
Almondegas Ao molho e frita 220 g Patinho, miisculo, | Geral ¢ dietetica
peixinho limpo
Bife acebolado, Alcatra, contrafilé, | Geral e digtética
Bife ao molho, de 220 ¢ coxio mole
panela
Bife recheado (bacon 200 g Coxio mole,
ou linguiga tipo Bife a role {carne) e 40 | alcatra, patnho, Geral
calabresa defumada) g (hacon ou contrafilé
calabresa
Bisteca bovina Bisteca frita de N0 g - Geral
pancla
Bisteca suina Bisteca frita de 300 g - Geral
panela
Ao malho, com
legumes e 180 g
Came moida tubérculos (preparagbes | Patinho, musculo ¢ | Geral e dietctica
lasanha, diversas) p/ peixinho limpo
macarrio, sopa. | sopa (100 g)
(Pdo o/ came ~
uso dietético) |
Coxdo duro,
Carne de panela Fatiada 250¢g paleta, peixinho Geral
limpo, lagario,
alcatra, COXd0
| mole, patinho
Coxdo duro,
Came ¢/ lingui¢a Cozida, assada, 200 g paleta, peixinho Geral
toscana misturada {carne) e 50 limpe, lagarto,
g (linguica) alcatra, coxdo
mole, patinho
E linguiga ioscani
Lingui¢a toscana Frita ou assada 200 g ou - Geral
2umnid
Alcatra, contrafilé
Carne assada Fatiada 0g e fraldinha Geral
Camne de sol de Arroz carreteiro/ Corte traseiro em .
primeira (magro) | M.* Isabel, com 180 g mantas Geral )
linguiga, com
legumes Be C —
Costela magra Costela ao molho b g = Geral
Costelinha suina Frita de panela 300 g - Geral [
L
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Coxa ¢ sobre coxa de | Frango a0 molho 300 g - Geral | B
frango ou assado TS
Grelhado, - Geral e dietética |5 :
Filé de frango milanesa, 220g
yakissoba,
parmegiana, 20
- molho, desfiado
Cupim Fatiada ao molho 250 g - Geral
Iscas, cubos, Cagarola, a 20g Patinho, Coxfie | Geral e dietética
picadinho de came | moda, a0 motho, duro, coxdio mole;
Iscas aceboladas peixinho limpo
of pimentao; ao
molho
Gratinadas,
strogonoff,
macarronada,
risoto
Frito de pancla - Geral e dietética
Lombo suino ou fatiado, falsa 250 g
feijoada light
Pernil suino Assado ou 300 g - Geral e dietética
fatiado
Peixe p/ plantonistas Frito, assado 300 g - Geral
{pacu, tambaciy) |
Sui de peixe Piriio S0g - Geral
{plantonisia)
Peixe (filé pintado, Ensopado, 250 2 - Geral e dietctica
caxara € jal — milanesa, frito,
paciente) mujica
Visceras (somente Em iscas ao 200 g - Geral & dietética
figado e dobradinha) molho e bife
Pertences suino Pertences
(oretha, pé, costelinha Feijoada 150g - Geral
defumados) e carne Camne seca
seca ¢ linguiga tipo 60g
calabresa defumada) Calabresa
a0z
Came fresca e came Falsa fetjoada/ | Camne fresca Coxio duro,
seca (conforme fetjoada light 150g paleta, peixinho Diectetica
supracitado) limpe. patinho,
Came seca coxio mole
80g alcatra, contrafile,
jombo suino
musculo
Presunto cozido Lasanha, risoto, 40g Geral e dietética
laminado lasanha light
(dietas)
Salsicha tipo 1 Cachorro quente 40g Geral e dietetica
Queijo mussarela tipo Piin, lasanha € 408 Geral e dietética
—— Pagina 22 de 46
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oulros
Queijo tipo parmesio Ralado 15¢g Geral ¢
- ralado dietética f 1
Ovo grande de galinha Farofa 25e Geral ¢ dictetich I\ TES
(55-62g)
Ovo grande de galinha Frito, cozido, 00 g Geral e dietetica
(55-62g) omelete, mexido

3.7.4 SOBREMESAS: FRUTAS E DOCES:

ALIMENTO PREPARACAO PER CAPTA
LIQUIDO
Ameixa fresca Inteira 2 unidades (130 g)
Amerxa em calda Para vitamimas laxativas 02 umdades
Abacaxi Havai Porgiio Fatia média (150 g)
Abacaxi Havai Suco 150 g =
Abacaxi pérola Porcio Fauamedia (150 g) |
Abacaxi pérola Suco 150 g
Abacalc manteiga Vitamina 50 g
Banana magd Porgdo | unid. Grande (100 g)
Banana nanica Porgio 1 unid. Media (130 g)
Caqui Porgao 1 unid. Média (120 g)
Limio Suco 1/3 unid. Média
Laranja Porcao 1unid média (150 g)
Laranja Suco Junid media (450 g)
Maga Porgho 1 unid. Média (1530 g) |
Maca Suco Bog
Maga Vitamina 50g
Mamio formosa Porgao | fatia grande (200 g)
[T Mamio Vitgmina 6l g
Melancia Porgéo | fatia grande (300 g)
Melancia Suco 200 g
Maracuja Suco d0g il
| Melao Suco 200 g
Melao Porgao | fatia erande (200 g)
Poca (tangenna) Porcio | umid. Média (170 g)
Uva nidgara Porgiio 30 bagos (150 g)
Tlva itilia Porgdo 15 bagos (150 g)
Uva rubi Porgio 15 bagos (150 g)
Péra Porgdo | unid. Média (150 g)
Péssego fresco Porgio | unid. Média (60 g)
Uva passas Porgio g
Frutas para prep de Natal/Ano Porgdo 250g
Novo
Fruta picada (paciente) Porgdo 250 g
Goiabada BOg
Marrom glacé tipo | 80 g
Péssego em calda 120 ¢ '
Doces caseiros de: banana, caju, BOg (
abobora.batata doce, mamio
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Canjica ¢/ coco, arroz doce ¢/ cancla, BOg
engana marido simples ou com fruta
Doce de leite cremoso tipo 1 B0
Ameixa em calda (vit. Lax.) 8O
Pavé simples 8lg
Pavé de festa 80 g
Manjar ¢/ ameixa BO g
Doce diet 80 g
Doces Geléia diet RO 2 N
Geléia 80 g
Gelatina diet 180 mi
Gelatina 180 ml
| Spumone 8hg
Chico Balanceado S80g
Pudim normal e diet cremoso 80g
Mousses variados B0g |
Salada de frutas para sobremesa 100 g
Salada de fruta de especial com 4 tipos
de fruta, suco de laranja, leite 250g
condensado ¢ creme de leite.
Salada de frutas lanche 250g

1,75 PAES/ BOLO/ BOLO DE FESTA /BISCOITOS/PIPOCA/SALGADOS E
SALGADOS FESTA:

ALIMENTO PREPARACAO PER CAPTA LIQUIDO
Pao frances 10k g *
Pio de batata 100 g*
i Piio mandi 100 g*
Panetone 150 g*
= Pip Hot dog 100g
Minipio hot dog S0g
Bolo 200
Bolo de festa 200 g
Piies, Bolos, Pipoca 80g
Biscoitos, Pipoca ¢ ___ Biscoito maisena 60 g
salgados Biscoito de sal 651
Biscoito d"égua / sem sal 65 g |
Biscaito recheado 80g
Bi de leite 100g
Pio de forma 100 g
Pio integral 100 g
Salgado inteiro 250g
Salgado tipo festa 10 Unidades
ALIMENTO PREPARACAO PER CAPTA |
Ché matte 25g
Suave de camomila 25g
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Bebidas, infusos
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Cha suave de erva- doce 258 i)
Cha suave de erva-cidreira 25g
Ché de maga 15g
Cha silvestre (flores e frutas) 2,38 i
Ché horteld 25¢
Suco de fruta natural ou com polpa de 300 ml
frutas para ser servido em oficina ou
atividades terapluticas
Suco de fruta natural ou com polpa de 300 ml
frutas para ser servido no refeitorio de
paciente ¢ plantonista
P6 e agucar para o prepare do cafe — 100 g de café para cada litro de
dgua ¢ agucar cristal 80 a 100g para cada litro.

3.7.6 LEITES, PRODUTOS LACTEOS, LEITES ENRIQUECIDOS:

ALIMENTO PREPARACAO PER CAPTA LIQUIDO
Leite integral UHT 250 ml
Leites/ produtos Leite desnatado UHT 250 mi
lacteos/produtos de Bebida lictea sabor morango ou coco 250 m|
soja Améndoas* 200 g _
Togurte desnatado 200 ml
Soja integral em pd (sabor baunilha) ou
liquido 250 mi
Leite ¢/ fuba torrado 5%
Aveia / farimha léctea / mucilon R %
Chocolate em pé tipo | 10 %
Leites enriguecidos putren € sustagem 15 %
Maisena (mingau liquido) 5%
Maisena (mingau pastoso) 8 %
Maisena (mingau engrossado) 10 %
Leite ¢ leites enriguecidos 250 ml (paciente)
Leite e leites ennguecidos 200 ml (plantonista)
Leites e produtos
lacteos Leite integral em pd 15 % de diluigdo
L |
3.7.7 CONDIMENTOS E OLEOS:
ALIMENTO PREPARACAO PER CAPTA LIQUIDO
Sal refinado. iodado, com baixa umidade 5=
Alho l.3g
Extrato de tomate ig
Cebola 10g _| 4
Tomate 10g
Pimentao Bg
Colorau lg =] -
Canela em po ig ] +
Condimentos Vinagre de vinho ou suco de limio 15 ml ] /
\
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Oleos Pimenta [ L0 g
Salsa/coentro I5¢
= Cebolinha 15g
Acucar cristal para cafezinho 10g
Agaicar cristal preparagdes diversas 30g
Azeite de oliva extra-virgem para saladas 10 mi
Oleo para refogados (soja, milho, arroz, 15 ml
girassol)
Oleo para frituras sem imersio 15 ml
Oleo para frituras com imersio 35 ml
Sal refinado, iodado, em embalagens de. lg
3.7.8 INGREDIENTES PARA SOPA:
ALIMENTO PREPARACAO PER CAPITA LIQUIDO
Legume tipo ¢ 100 g
Legumes tipo b (variados) 150 ¢
Macarrao p/ sopa 20g
Came moida ou peito de frango 80 g
Sopa i Folhosos 0g
i Ovop de galinha 25g
Temperos (cecbolinha, salsinha, cebola, alho, Observar per capias de
‘ tomate ) lemperos) |
3.7.0 PREPARACOES PARA COFFE BREACK:
ALIMENTO PREPARACAO PER CAPITA LIQUIDO
[T Cachorro quente 200g |
Empadao de Frango 200g
Pao italiano 250g
ITENS I Baolo com coberura 250g
Sulgados 250g
[ Suco natural enriguecido 360 ml
Salada de Fruta com wogurte 200g+180ml |
Ou outras preparagdes que stendam a clientela proposta, sendo definido
pela Nutricionista da Unidade,

39DA AQUISICAO, RECEBIMENTO, ARMAZENAMENTO E CONTROLE DE
ESTOQUE.,

3.9.1 A Contratada deverd adquirir produtos de estabelccimentos ou de Formecedores que
pratiquem as Boas Praticas de Manipulagdo ¢ que obedecam as legislagbes pertimentes a
alimentos:

3.8.2 E de total responsabilidade da contratada adquirir ¢ manter a entrada de materiais, como: )
oéneros alimenticios, gds, equipamentos, utensilios, descartaveis, material de escritdrio,
mobilidrio, etc., para abastecimento ¢ bom funcionamento dos servigos prestados;

3.8.3 A contratada deve adquirir no prazo maximo de 30 dias para comegar a efetivar seu

trabalho, para os pacientes 0s seguintes produtos: caneca de polictileno com alga com
capacidade para 250ml, talheres de polietileno, colheres de ago inox, vidros refratarios com
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tampa, utensilios para servir, jarras plasticas com tampa com capacidade de 500ml e 1hite
jarras com tampa com capacidade de 2 litros, vasilhames plésticos com tampa com capacidade
para 10 litros, garrafas para café de 1 litto ou 2, de acordo com a necessidade. Para os
Plantonistas: copos descartaveis de 300mi, copos descartiveis com fampa de 150 ml para
sobremesas, pratos de vidro transparentes, garfos, faca e colheres de aco inox, jarras de café
com capacidade de 1 litro para todos os setores necessarios, refresqueira de 02(duas) cubas com
capacidade de 10 litros, potes plasticos com tamipa com capacidade de 250ml, galheteiros. Para
uso geral no SND; vasilhames plasticos com tampa com capacidade para 10, 15 e 20 litros,
garrafas térmicas com capacidade de Slitros para sucos, chds e leite, carro em mox com
capacidade para transporte de bandejas, filtros para torneiras de higienizacdo de folhosos,
legumes e frutas com instalagio imediata, observando as trocas de refil que deverdo ser
realizadas periodicamente ¢ outros que serdo adquiridos conforme necessidade do Hospital;

3.9.4 A contratada deverd realizar periodicamente a reposigdo dos utensilios utilizados por
pacientes e plantonistas, como pratos, facas, garfos, colheres para servir ¢ outros que se fagam
necessario;

3.9.5 A contratada deverd formecer todos os utensilios, equipamentos e material de consumo em
geral, descartaveis como: copos de 50ml. 150ml com tampa, 300ml, potes de 250ml com
tampa, bobinas de insulfilme, bobinas de sacolas picotadas com capacidades diversas, bobina
de papel toalha, materiais de limpeza € higiene € outros, Necessarios na prestagio do servigo de
alimentagiio sem onus a Contratante;

3.9.6 Utilizar somente geéncros alimenticios, materiais, utensilios € oulros de primeira
qualidade, em bom estado de conservacio ¢ livres de contaminagao:

3.9.7 Realizar procedimentos gerais indispensdveis para o recebimento de mercadornias.
observando as condigdes higiénicas dos veiculos dos fornecedores, higicne pessoal ¢ do
uniforme do entregador, integridade ¢ higienc das embalagens, temperaturas ¢ outras medidas
necessarias do recebimento de mercadorias;

3.9.8 Os recebimentos de Géneros Alimenticios. quanto 308 géneros pereciveis terd entrega
didria e para 0s nio pereciveis, SegUIr cronograma claborado juntamente com a Nutricionista
Responsavel pela Unidade Contratante, Mantendo seus cstoques de matéria — prima cm mivel
seguro, compativel com as quantidades “per capitas” estabelecidas no presente Contrato € com
periodicidade das entregas, Realizando por parte da Empresa Contratada cantrole quantitativo ¢
qualitativo dos (éneros Alimenticios ¢ materiais de consumo, trabalhando com estoque
minimo de 30%:

3.8.9 Executar os cuidados necessdrios em todas as etapas de produgdo o controle de géneros
alimenticios pereciveis e ndo-pereciveis atilizados quanto  qualidade, estado de conservagao,
condigio de estocagem, acondicionamento, condicbes de higiene, transporte. recchimento,
armazenamento, Pré-preparo, preparo, cocgdo € distribuicdo, observadas as legislagoes
pertinenics.

3.10 PREPAROE DISTRIBUICAO

3.10.1 O SND do Hospital Metropolitano de Vérzea Grande possui cozinha propria para fazer o
pré-preparo ¢ preparo das grandes e pequenas refei¢bes,
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3.10.2 Em todas as refeicdes de pacientes e plantonistas, as preparagdes ¢ bebidas de % g 4
servidas em temperaturas recomendadas, bem embaladas ou cobertas, assegurando os P T
de higiene e seguranga alimentar (guardanapos, sacos, saquinhos plésticos, insufilme, pape
toalha, toalhas, etc.), tanto quando servidos no refeitorio como também os enviados pari 85
internaches e atividades/oficinas/capacitagdes;

3.10.3 Efetuar a higienizagdo dos alimentos em solugdo clorada, principalmente vegetais crus,
legumes, frutas e conservar sob refrigeragao até o momento da distribuigdo;

3.10.4 Utilizar 4gua mineral da contratante para a diluicdo dos sucos e agua potivel para
preparagdo das refei¢es, sendo que ¢ responsabilidade da contratada dispor de filtro;

3.10.5 Fornecer aos pacientes que estiver em tralamenio dietoterapico, alimenta¢dio correta, de
acordo com a prescrigdo, sem alteracio do prego da alimentagao normal;

3.10.6 Comprovar o uso das quantidades de alimentos “per capitas” previstos no presenie
contrato, através de pesagem sempre que solicitado pela contratante. Para isso a contratada
dever4 adquirir ¢ manter uma balanga precisa (com variacio de 0.01g) para pesagem dos
alimentos e preparagdes “per capitas” sempre que solicitado pela contratante em todas as
unidades de producdo;

3.10.7 Deixar & disposi¢io dos plantonistas, galbeteiros (com sal, vinagre, azeite extra-virgem ¢
molho de pimenta), sendo que o azeite extra—virgem, molho de pimenta, vinagre deverao estar
4 disposigao destes comensais, no refeitdrio, em embalagem propria € transparentc;

3.10.8 Para a distribuiciio dos alimentos quentes e refrigerados devem-se observar os critérios
de tempo e lemperatura. A contratada responsavel por adquirir termometros para que se faca
esse controle monitorando e registrando em impressos proprios.

3.11 MODO DE DISTRIBUICAO DAS REFEICOES:
3.11.1 Plantomistas:

s As refeicdes devem ser distribuidas no balcao térmico, garfo ¢ faca de inox e pratos
transparentes (0 porcionamento do prato proteico e suco serdo feitos por funcionario da
Contratada);

3.11.2 Pacientes:

e As refeicdes dos pacientes serdo servidas em bandejas térmicas, copos, colher, garfo,
facas descartdveis, devidamente acondicionadas dentro de embalagens descartaveis.

1,12 HIGIENIZACAO:
3.12.1 Nas atividades dirias, o funcionario da CONTRATADA devera:

3.12.2 Usar uniformes completos, limpos, passados ¢ identificados com cracha da empres
devendo isto ser providenciado integralmente em 90 dias;

3.12.3 Fazer a barba diariamente;
3.12.4 Nio aplicar maguiagem em eXcesso, !,
3.12.5 Conservar as unhas curtas, limpas ¢ sem esmalte;

\
|
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3.12.6 Utilizar rede de cabelo e touca. de maneira que 0s cabelos permanecam totalmente
cobertos.

3.12.7 Manter os sapatos ¢ botas limpos;
3.12.8 Limpar, cobrir ¢ proteger qualquer ferimento, corte ou queimadura;
3.12.9 Manter & higiene adequada das méios;

3.12.10 Os funcionrios deveriio higienizar as maos adotando técnicas e produtos de assepsia
de Acordo com a Portaria n° 930 de 27/08/92 — Ministério da Saude;

3.12.11 Usar luvas descartiveis sempre que for manipular alimentos ou trocar de fungdo ou
atividade e ndo dispensar a lavagem frequente das maos, devendo as luvas ser descartadas ao
final do procedimento;

3.12.12 Nio usar joias, brincos, bijuterias, relogio e outros aderegos;

3.12.13 Utilizar mascaras naso-bucais sempre que necessitem de um nivel superior de
higiene, quando manuseando produtos de alto risco de forma a minimizar a probabilidade de
contaminacdo dos alimentos por via da respiragio do operador sobre 0 produto;

3.12.14 Utilizar 6culos de protegio nas situagdes NECesSarias;

3.12.15 A higiene pessoal dos funcionarios ¢ dos seus uniformes devera ser supervisionada
diariamente pela CONTRATADA, devendo haver um estoque de aventais, redes para cabelo,
toucas e gorros descartiveis para atender a necessidade de seus funcionarios ou outros que
adentrem as dependéncias do servigo;

3.12.16 Quando o manipulador de alimentos estiver doente (gripe/diarréia/doenca
contagiosa/inflamagdo da garganta, ouvido, olhos) dever ser afastado pois a possibilidade de

contaminag@o & muito provavel. Devendo voltar as suas atividades apos certeza de que ndo
constitui risco para a seguranga alimentar;

3.12.17 Todos orientados a ndo fumar nas zonas de trabalho:

3.12.18 O funcionsrio s devera beber, comer o mMASCAr nos locais destinados as refeigoes €
nos periodos de pausa;

3.12.19 Cada trabalhador deve manier seu local de trabatho limpe € -arrumado, durante sua
jomada/turno de trabalho desempenhando adequadamente as Suas fungdes e o deixando
devidamente limpo e em condigdes do trabalhador do proximo turno iniciar suas funcoes;

3.12.20 Todos os procedimentos inerentes a assepsia, conservagio e limpeza de utensilios,
equipamentos, mobilidrios, cimaras frias, coifa. retiradas de lixo bem como ©s residuos ou
sobras de acendicionamento de mercadorias, alimentos, material de limpeza ¢ outros
devidamente embalados ¢ de acordo com as normas técnicas de higiene ficard na
responsabilidade da contratada; i

3.12.21 Correra por conta da contratada a limpeza das caixas de gordura das dreas do se
de nutrigao; .
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3.12.22 Elaborar € cumprir cronograma de limpeza da caixa de dgua, nas Unidades et#
abastecem o Servigo de Nutri¢ao ¢ Dietética, realizando controle de qualidade fisico/quighes
e micro biolégico da agua utilizada na preparagdo ¢ higienizagao dos alimentos, com landeeian
laboratorial por empresa credenciada, e apresentando a contratanie, que afixard os resultados
para conhecimento de todos;

1.12.23 As solugdes de higienizagdo ¢ sanitizantes devem ser de boa qualidade e adequadas
para O s€u usg, COmo: para vegetais crus, legumes ¢ frutas; equipamentos; higienizar
bancadas, superficies ¢ utensilios. Todas as solugdes utilizadas devem ser apropriadas para
setor de produgdo e distribuicdo de alimentos, mantendo-os em embalagem original, sob
fiscalizagiio assidua ou periddica (diaria, semanal, mensal) da equipe de nutricionistas da
confratante;

3.12.24 Elaborar cronogramas de todos os itens sob sua responsabilidade, como:

a) Cronograma de troca dos filtros e higienizagio dos bebedouros {troca de filtros de
acordo com orientagio do fabricanie & higienizagio dos bebedouros deve ser
semanal);

p) Cronogramas de higienizagdo terminal € diario do ambiente e equipamentos
utensilios (entrega mensal ao Setor de Nutri¢ao da Contratante),

¢) Os dois primeiros efetivados € apresentados em 30 dias.

d) Cronograma de realizagio da dedetizagdo € desratizacdo (de 3 em 3 meses ou de
acordo com & necessidade);

e} Cronograma de limpeza da caixa d’agua (2 vezes ao ano);

f) Cronograma de limpeza das caixas de gordura & outros (semanal ou de acordo com a
necessidade).

3.12.25 Os cronogramas deverdo ser apresentados para apreciagio do nutricionista das
Unidades todos 0s meses, contendo guem oS executou ¢ produtos utilizados.

(% 3 CLAUSULA QUARTA — DA VIGENCIA DO CONTRATO l

4.1 O prazo para assinafura do Contrato serd de no maximo 24 (vinte ¢ quairo) horas devido a
necessidade emergencial do servigo, a partir da convocagao formal da contratada;

4.1.1 O periodo de vigéneia do contrato serd de 180 (cento e oitenta) dias, tendo inicio em
25/04/2019 e término em 22/10/2019, vedado sua prorrogacio a teor do que dispde
o art. 24, IV da Lei 8.666/93.

4.2.1 O contrato podera ser encerrado antecipadamente, sem direito a qualquer indenizagao,
em virtude da concluséo do Processo Licitatorio.

L 5 CLAUSULA QUINTA — DOS PRAZOS. E CRITERIOS DE ACEITACAO DO ]
OBIETO

5.1 A contratada deverd comparecer a Secretaria de Satde no prazo maximo de 24 ho
assinatura do respectivo Ccontrato, devido a necessidade emergencial dos servigos, a
convocagio formal. [ '

== [
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5.2 A execuclo dos servigos contratados em até 02 (dois) dias, contados apds a refirada 3 B
de empenho/ordem de servigo, diariamente ¢ de modo regular, no ambito do He:
Metropolitano de Varzea Grande. no endereco abaixo elencado:

UNIDADE i_ ENDERECO i
Hospital Metropolitano  de Varzea | Avenida Dom Orlando Chaves, s/n. Cristo
| grande Rei, Varzea Grande-MT.
[ 6 CLAUSULA SEXTA — DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA ]

6.1 A Contratada deve cumprir todas as obrigagdes constantes neste Contrato; assumindo como
exclusivamente seus 0s Tiscos ¢ as despesas decorrentes da boa e perfeita execugao do objeto e.
ainda:

6.1.1 Devera elaborar ¢ implementar apds o inicio de suas atividades Manual de Dietas
especifico para Hospital Metropolitano de Virzea Grande. contendo dietas e suas involugdes ¢
Dictas Especiais. com o célculo do valor nutritivo aproximado (valor calorico total, macro €
micronutrientes), padronizagio das formulas liquidas com seus respectivos valores caloricos €
devidamente aprovado pela equipe de nutricionistas da contratantc,

6.1.2 A distribuicio das refeigdes tera 0O acompanhamento periodico do nutricionista da
Contratada e Nutricionista de Clinica da Contratanie;

6.1.3 Elaborar ¢ implementar, apds © inicio da prestagio de servigos O Manual de Boas
Praticas contendo ftodas as informagdes, inclusive o regulamento técnico pam inspegio
sanitaria de alimentos através da Andlise de Perigos ¢ Pontos Criticos de Controle - APPCC,
exigidas pela Portaria 1428 de 23/11/94 do Ministério da Saude ¢ submeté-los & apreciagio da
contratante e também os Procedimentos Operacionais Padronizados POPs;

6.1.4 Desenvolver todos 05 CrOROZramas descritos no item 3.12.24, no prazo de 10 dias para
todas as Unidades:

6.1.5 Elaborar e apresentar mensalmente, a escala de servigos € folgas do seu pessoal. Com as
devidas reposicdes de funciondrios, mantendo quadro de funciondrios completo;

6.1.6 A Contratada devera realizar dedetizac@o para insetos € desratizacio das diversas dreas
do Setor de Nutrigio ¢ seu €ntomo. Trimestralmente e/ou quando houver necessidade
(infestagdo). A contratada devera informar a realizacao deste servigo com antecedéncia para
devido conhecimento ¢ autorizagao da contratante, constando data, horario e solugoes
autorizadas pela ANVISA. No caso de ineficiéncia de qualquer procedimento, & empresa se
obriga a repeti-los, independente do periodo estabelecido, sem Gnus para a contratante,

6.1.7 Manter o registro das medigdes realizadas em todo o processo de operacionalizago dos
alimentos (controle de temperatura) em planilhas proprias e de facil acesso a contratants;

6.1.8 Promover treinamentos especificos, teoricos e priticos especificos para toda a equipe de
trabalho, sendo estes! { .)
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a) Treinamento em Boas Praticas de Manipulacao,
b) Treinamento em Dietoterapia;
¢) Treinamento em Prevengao de acidentes e Combate a Incéndio;

6.1.9 A Contratada deverd apresentar o cronograma de treinamentos para que a N
da Contratante possa participar, com antecedéncia de 30 dias;

6.1.10 Devera ser entregue copias dos Manuais ¢ outros documentos relacionados conforme
Termo de Referdncia, sendo que esses documentos devem ser elaborados para Hospital
Metropolitano de Virzea Grande.

6.1.11 Apresentar a listagem de seus fornecedores, marcas ¢/ou fichas técnicas e/ou amostras
dos produtos utilizados quando solicitado para analise técnica e sensorial pelo SND da
confratante;

6.1.12 A contratada devera realizar na estrutura fisica do Hospital Metropolitano de Varzea
Grande. reformas, adequagdes e reparos de acordo com as recomendagdes da RDC o’
SO/ANVISA/MS, que se fizerem necessarias, respeitando o fluxo coerente do processo
produtivo, bem como evitando o desperdicio de tempo, movimentos ilogicos e riscos de
contaminacao, com conhecimento ¢ autorizacio da Contratante, em no maximo 30 dias apos
assumir o servigo;

6.1.13 Amalmente s30 necessarias as seguintes manutengoes: manuten¢io do teto, Tede
elétrica e hidraulica. substituicio de torneiras, sifoes, portas e tomadas, TEpargs ¢ pinturis nas
paredes, climatizagao dos refeitorios, piso, azulejo, reforma das lixeiras, substituigdo das telas
do entorno de toda area do Setor de Nutrigdo € Dietética, implantagio de exaustores nas
cozinhas, Higienizagdo das Coifas, Devendo set realizado em no méaximo 60 dias;

6.1.14 Sera necessario que a contratada conserve em boas condices de uso as copas/cozinhas
ja existentes.

6.1.15 Quando houver necessidade de manuten¢do de equipamentos, esta devera ser realizada
no prazo méximo de 48 horas. E apresentar relatorio da agio corretiva;

6.1.16 Realizar substitui¢io € aquisicdo de equipamentos, moveis, utensilios vinculados a
execucio dos servigos ¢ identificar todos os Equipamentos de sua propriedade. Este fato serd
constatado pela Contratada no momenio da Vistoria e realizagio de Relatério da Empresa,

6.1.17 A Contratada deveérd manter em perfeitas condigdes de uso as instalagbes gerais,
através de manutencdo periddica de instalagbes como (portas, sifbes, tomneiras, lampadas,
etc.), consertos € conservagio preventiva ¢ corretiva no local de prestagdo de Servigos no
Hospital Metropolitano de Varzea Grande, ndo podendo entregar as instalagdes em mal estado
de conservacdo ao érmino do contrato;

6.1.18 Evitar a circulagio desnecesséria de seus funciondrios fora das areas que lhes forem
destinadas;

6.1.19 Manter permaneniemenie €m servigo, equipe composta por profissionais qualifi
para desenvolver todas as atividades previstas no presente conirato sendo obrigaton
presenga de Nutricionista em todos os dias. i

6.1.20 Fornecer uniforme ¢ cracha de identificagdo a todos os seus funcionarios; (
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6.1.21 Assumir todas as responsabilidades ¢ tomar as medidas necessarias ao atendimento de
seus empregados acidentados ou com mal sibito, por meio de seus encarregados;

6.1.22 Responder pela disciplina dos seus funcionérios durante as horas de trabalho ou fora
delas enquanto permanecerem no hospital, orientando-os para manterem o devido respeito €
cortesia, com os colegas de trabalho, com os funciondrios da contratanie, com ©s OUIros
contratados ¢ com os usudrios do servigo:

6.1.23 Permitir em qualquer dia e hordrio a entrada do representante da contratante ou por ele
designado, nas instalagdes das cozinhas, almoxanfados de géneros pereciveis ou nido
pereciveis, cdmaras frias, etc.,

6.1.24 Garantir que as dependéncias vinculadas a execugiio dos servigos, bem como as
instalagdes e equipamentos colocados 3 disposigio sejam de uso exclusivo para atender o
objeto do contrato;

6.1.25 Levar imediatamente 20 conhecimento da contratante qualquer fato extraordinario ou
anormal que afete a execugdo do objeto contratado, para adocdo das medidas cabiveis;

6.1.26 Assegurar & contratante o direito de supervisionar, fiscalizar, sustar, recusar, orientar,
mandar desfazer ou refazer quaisquer servigos ficando certo que, em nenhuma hipdtese a
auséncia da referida fiscalizago permitird a contratada eximir-se de suas responsabilidades
provenientes do contrato;

6.1.27 A Contratada deverd fornecer gés liguefeito de petroleo para as cozinhas gerais ¢
dietéticas.

6.1.28 Responsabilizar-se pelo abastecimento dianio de sabonete liquido, alcool gel a 70% e
tolha descartével utilizados no refeitério dos plantonistas, dlcool gel 4 70% ¢ tolha de papel
ndo reciclado ou pano descartivel para realizar higienizagio de pratos, talheres, bancadas nas
dependéncias do SND, onde desenvolva suas atividades;

6.1.29 A Contratada deverd seguir de forma criteriosa as pormas RDC-216 da ANVISA e
outras legislagbes pertinentes no que refere ao objeto, pois a ndo observincia das mesmas
colocara em risco a vida dos pacientes e plantonistas;

6.1.30 A contratada também & responsével pela higienizagio e troca dos filtros do bebedouro
do refeitério. Nos refeitérios que sio separados para plantonistas; utilizar refresqueira com 2
cubas, sendo uma para dgua ¢ oulra suco;

6.1.31 Realizar para fins de pagamento, o controle do namero de refeigbes efetivamente
consumidas. Ocorrendo diferengas prevalecerd o ndmero da contratante;

6.1.32 Fica a encargo da contratada a responsabilidade de adquirir ¢ manter extintores d¢’)
incéndio apropriados, dentro da validade especifica para o servigo; f
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previsto;

6.1.34 A contratada deverd prever cardapios altemativos para situagoes emergenciais como
falta de #gua, alagamentos, falta de energia elétrica, quebra de equipamento, etc., de forma a
ndo prejudicar o perfeito atendimento aos pacientes e servidores;

6.1.35 Responsabilizar-se pelo abastecimento de agua potavel necessaria ao preparo das
refeigdes ¢ higienizagio em geral, em caso de falta da mesma na rede publica de
abastecimento, sem qualquer Onus para a contratante.

6.1.37 Equipe de trabalho:

6.1.37.1 Recrutar em seu nome, sob inteira ¢ exclusiva responsabilidade, os empregados
necessarios 4 perfeita execuclo dos servigos cabendo-ihes efetuar todos os pagamentos.
inclusive os previstos na legislacio trabalhista, previdenciaria, fiscal e quaisquer outros nio
mencionados, em decorréncia de sua condigio de empregador.

6.1.37.2 Todo e qualquer dano causado nos funciondrios da empresa contratada serd de sua
responsabilidade, devendo de imediata reparagio ou indenizagdc dos mesmos, quando
couber;

6.1.37.3 Manutengio da Equipe Técnica e Operacional da licitante com 0 numero de
profissionais adequados e disponiveis & realizagio do servigo proposto, seguindo o
estabelecido pela contratada, conforme Quadro 01 de Equipe Téenica:

6.1.37.4 Manter sempre um Nutricionista Responsavel em produgdo de refeicdes (SND)
com poderes para tomar deliberagdes c/ou atender as solicitagbes da contratante quanto a
tudo gue se relacione com a boa execugao dos servicos contratados nas unidades, de acordo
com o que dispde o Contrito,

6.1.37.5 Proporcionar aos seus empregados. condigdes necessérias para a realizagdo dos

servicos, fornecendo-lhes os equipamentos € materiais adequados as tarefas desenvolvidas;

6.1.37.6 Manter em seus arquivos copia de exames admissionais, periodicos, demissionais,
mudan¢a de fungio e retorno ao trabalho, conforme legislagdo vigente e, apresentar a
contratante bimestralmente ou quando solicitado no decorrer do mes;

6.1.37.7 Providenciar para que fodos os empregados tenham a carteira sanitéria atualizada
emitida pela Vigilancia Sanitaria Municipal;
6.2 EQUIPE TECNICA E OPERACIONAL DO SND.

QUADRO 01
PERFIL CARGA HORARIA QTDE
- DIURND
Nutricionista 40h Semanais 02
Cozinherra Geral 40h/Plantdo 0z
Cozinheira para dietética | 40h/Plantio 02
| Auxiliar de cozinha 40h/Plantio (i6
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MTS
Copeira/copeiro® 40h/Plantio 04 04

Estoguista 40h/Plantdo 02 -

Apoio adminisirativo 40 b/ Semanais 01

6.2.1 O Quadro com quantitativo minimo de profissionais a serem contratados pela em
prestadora dos servigos de alimentagdo foi elaborado com base em parimetros utilizados
atual rotina do HMVG que atendem a necessidade operacional do SND.

6.2.3 Todos os impostos e taxas que forem devidos em decorréncia das contratagdes do objeto
correrdo por conta exclusivos da Contratada.

6.2.4 Executar o fornecimento dentro dos padres estabelecidos pela SES/HMVG, de acordo
com a especificagio do Edital, responsabilizando-se por eventuais prejuizos decorrentes do
descumprimento de condigio estabelecida.

6.2.5 Executar os servigos conforme preceitua o objeto ¢ especificagdes deste Termo de
Referéncia, com a alocagio dos empregados necessdrios ao perfeito cumprimento das
cliusulas contratuais;

6.2.6 Fornecer 4 CONTRATANTE todas as informagies necessdrias & plena execugdo dos
servicos contratados,

6.2.7 Comprovar a formagio técnica especifica da mio-de-obra oferecida, através de Alvard
de funcionamento da Empresa;

6.2.8 Apresentar 0s empregados devidamente uniformizados e identificados e provendo-os
dos Equipamentos de Prote¢do Individual -EP1's, caso necessario;

6.2.9 Responsabilizar-se por todos os riscos e despesas decorrentes da contratagao de
funcionarios utilizados na execugio do presente contrato, bem como se responsabilizando
quanto ao comportamento e eficiéncia dos mesmos.

6.2.10 Manter durante toda a vigéncia do contrato, em compatibilidade com as obnigagGes
assumidas, todas as condigdes de habilitagiio e qualificagdo exigidas na contratagdo;

6.2.11 Guardar sigilo sobre todas as informagdes obtidas em decorréncia do cumprimento do
contrato;

6.2.12 Dispor-se a toda e qualguer fiscalizagdo da CONTRATANTE, no tocante a prestagao
dos servicos, assim como ao cumprimento das obrigagdes previstas no confrato;

6.2.13 Reparar, dentro dos prazos e condiges determinadas pela CONTRATANTE, todas as
falhas constatadas nos servicos, objeto deste contrato, assumindo integralmente todos os
custos decorrentes dos mesmos, desde que a falha verificada ndo decorra de ato ou orientagio
inadequada da CONTRATANTE:

6.2.14 Observar durante a execucio dos servigos, objeto deste contrato, o fiel cumprimento de
todas as Leis Federais, Fstaduais ¢ Municipais vigentes ou que venham a vigorar, /|
preenchendo toda a documentacdo necesséria conforme prescrito na legislagdo, sendo a
CONTRATADA a tinica responsével pelas infragdes;

lr',
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6.2.15 A prestagio dos servicos ndo gera vinculo empregaticio enfre 08 r:mpreg ‘"‘ ’
Contratada ¢ a Coniratante, vedando-se qualquer relagdo entre estes que ca @ Bt
pessoalidade e subordinagdo direta; 3

6.2.16 Obriga-se a CONTRATADA, quande findo ou rescindido presente contrato,
imediatamente Tealizar a devolugio dos bens e/ou documentos da CONTRATANTE que
estejam em sua posse, sob pena de busca e apreensio e demais medidas judiciais.

] 7 CLAUSULA SETIMA — DAS OBRIGACOES DA CONTRATANTE ]

7.1 Sio ebrigacdes da Contratante:

7.1.1 Exigir o cumprimento de todas as obrigagbes assumidas pela Contratada, de acordo
com as cldusulas contratuais e os termos de sua proposta.

742 Acompanhamento periddico da Nutricionista Clinica durante a distribuigdo das
refeigdes:
7.13 Além de suas obrigacdes decorrentes da propria lei, a Contratante obriga-se:

a) Acompanhar, fiscalizar, conferir e avaliar o fornecimento, objeto deste contrato,
através de seus fiscais,

b) Efetuar os pagamentos, desde que tenha havida a prestacdo de servigos;

71.4 A Nutricionista Clinica da Contratante devera prescrever diariamente os pacienies em
dieta especial, evolugdo da dieta, sinalizando a suspensdo da mesma por motivo de:
Transferéncia de Internacdo, Exames, Alta, ou Obito.

7.5 A Contratante podera solicitar a fiscalizagio da Vigilancia Sanitaria nas instalagoes da
cozinha da Unidade em que setdio preparados os alimentos. sem data prévia marcada:

716 O exercicio da fiscalizagiio constante e/ou restrita por parte da Contratante ndo exime
a contratada da responsabilidade que assumiu no tocante a boa gualidade dos servigos
prestados;

7.1.7 Recusar Notas Fiscais ou Faturas que estejam em desacordo com as exigéncias deste
Contrato ¢ anexos, informando & contratada ¢ sobrestando © pagamento ate a
regularizagiio da condicao;

7.1.8 Facilitar por todos seus meios o exercicio das fungdes da Contratada, dando-lhes
acesso As suas instalagdes, promavendo 0 bom entendimento entre seus funcionarios e

os empregados da Contratada e cumprindo suas obrigagGes estabelecidas nesic
contrato.

7.1.9 A Contratante rejeitara, no todo ou em parte, obra, servico ou fornecimento exccutado
em desacordo com o Contrato, objeto do contrato;

7.1.10 Comunicar 4 Contratada, por escrito, sobre imperfeigbes, falhas ou irregularidad
verificadas no objeto fornecido, para que seja substituido, reparado ou corrigido:
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7.1.11 Acompanhar e fiscalizar o cumprimento das obrigagoes da Contratada,
servidor especialmente designado;

.3:::;,.
gE A

7 1.12 Emitir nota de empenho/ordem de fornecimento estabelecendo dia, hora, guant .:::.::.,--.
local e demais informacdes que achar pertinentes para o bom cumprimento do objeto;

7.1.13 A Contratante nio responderi por quaisquer COMPromissos assumidos pela Contratada
com terceiros, ainda que vinculados & execugdo do presente Termo de Contrato, bem
como por gualquer dano causado a terceiros em decorréncia de ato da Contratada, de
seus empregados. prepostos ou subordinados.

7.1.14 Rejeitar, no todo ou em parie, 0s servicos em desacordo com as obrigagdes assumidas
pela Contratada;

7.1.15 Notificar a Contratada por escrito da ocorréncia de eventuais imperfeigdes no curso da
exccucio dos servigos, fixando prazo para a Sua COrregao;

7.1.16 Fornecer e permitir acesso a fodas as informagdes pertinentes ¢ necessarias ao bom
andamento dos servigos a serem desenvolvidos pela CONTRATADA no que se¢
referem @ execucdo dos servigos, assim como quaisquer oulras informagdes que tao
somente digam respeito as atividades da CONTRATADA;

7.1.17 Disponibilizar as instalagdes fisicas, moveis, utensilios e equipamentos, NECEssarios
para a efetiva execugao dos SETVICOS,;

7.1.18 Arcar com as despesas decorrentes da manutengio, incluindo contratos, mao-de-obra e
reposicio de pegas necessarias a0 pleno funcionamento dos equipamentos necessarios
a execucdo dos servicos, desde que, previamente solicitados, pela CONTRATADA;

7.1.19 Fornecer treinamento especifico para utilizagdo dos sistemas de informag@o adotados
pela administrago, sem custo para a CONTRATADA.

7.1.20 Formecer treinamento especifico para protocolos, fluxos administrativos, ¢ gerenciais
que julgue pertinente fazerem paric do rol de conhecimento do profissional que
desenvolva atividades no dmbito do Hospital, sem cusio para a CONTRATADA.

7.1.21 Quando da necessidade de permanéncia fisica na instituicdo em regime de plantio,
para o cumprimento do objeto desse contrato, fornecer refeiches e ambiente de
descanso para o profissional médico, incluindo estar e repouso médico com banheiro;
refeitério comum ou exclusivo, e armério para guarda de pertences pessoais;

7.1.22 Efetuar os pagamentos, conforme estabelecido neste termo.

71.23 Exercer o acompanhamento ¢ a fiscalizacao dos servigos, por servidor especialmente
designado, anotando em registro proprio as falhas detectadas, indicando dia, mes ¢
ano, bem como o nome dos empregados eventualmenie envolvidos, e encaminhando
os apontamentos & autoridade competentc para as providéncias cabiveis; ;4

e

7.1.24 Emitir nota de empenho/ordem de servigo, estabelecendo dia, hors, quantidade, |
demais informagdes que achar pertinentes para o bom cumprimento do objeto. .
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& CLAUSULA OITAVA - DO ACOMPANHAMENTO E DA FISCALIZACAR/ 257

8.1 Nos termos do art. 67 Lei n® 8.666, de 1993, serio designados por meio de Po T
representante abaixo relacionados, para acompanhar € fiscalizar a execugdo dos seNgipes ;
anotando em registro proprio todas as ocorréncias relacionadas com a execucdo ¢ determinaii

o que for necessirio i regularizagdo de falhas ou defeitos observados:

Célio Rodrigues da Silva

Matricuta: 291219

Gestor do Contrato Cargo: Diretor Geral do Hospital Metropolitano
E-mail: celiosilva@ses mt.gov.br
Telefone: (65) 9.9999-4042

Simone de Amorim Rodrigues Correla
Matricula; 109559

Fiscal do Contrato Cargo: Nutricionista

E-mail: siamor{@gmail.com

Telefone: (63) 3388.0600

Laura Elena Figueiredo Guimardes
Matricula: 49245

Suplente do Fiscal Cargo: Nutricionista HMVG

E-mail: lauraguimaraes2 | @hotmail com
Telefone: (65) 3388.0600

8.2 O gerenciamento e fiscalizagdo da execucdo dos servigos serdo realizados de acordo com
este Contrato e poderdo resultar em glosas e sangoes administrativa, de acordo com a gravidade
do descumprimento contratual.

8.3 Cabera ao Gestor do Contrato as atribuigdes especificadas na Portaria n”® 068/2016/GBSES
de 20/05/2016, publicada no D.O.E do dia 02/06/2016 ¢ as seguintes:

a) Analisar ¢ emitir manifestagao prévia sobre os pedidos de reequilibrio econémico-
financeiro;

b) Analisar e emitir manifestagdo prévia acerca das alteragies contratuais, enviadas pelo
Fiscal do Contrato, bem como aquelas solicitadas pela Coordenadoria de Gestdo de
Contratos, para posterior decisiio da autoridade competente;

¢) Analisar os relatérios emitidos pelo Fiscal do Contrato. Havendo qualguer apontamento
relevante, o Gestor juntamente com o Fiscal de Contratos deverdo notificar a contratada
de acordo com as normas no que se refere as adverténcias/glosas, que estdo esclarecidas
logo abaixo, solicitando justificativa ¢ o cumprimento no prazo estabelecido, pelo Fiscal
de Contrato,

8.4 Cabera ao Fiscal do Contrato as atribuigoes especificadas na Portaria n’ 068/2016/GBSES
de 20/05/2016, publicada no D.O.E do dia 02/06/2016 e as seguinies:

a) Estabelecer dirctrizes da area técnica de Nutricdo, dar ¢ receber informagoes sobre a
execucio do Contrato,

b) Obter junio ao Fiscal do Contrato copia do Contrato devidamente assinado pglas partes;

¢) Solicitar nos prazos previsios, as documentacdes referentes a Nutrigho, pbservando o
disposto neste Contrato ¢ 5eus anexos;

e

-



SECRSTARAGE
£5TADOSE S48

COORDENADORIA DE CONTRATOS
Wo Superiniendéncia de Aquisigdes e Contratos

Secretaria de Estado de Satde
Rua }alio Domingos de Campos. s/n.

GROSSO CEP: 78049902 Cuiabd-MT -Telefone: (065)3613-5344  |Rub

_Fomail: comnaosEsesmit gov.be

d) Exercer a Fiscalizagdo dos Servigos de operacionalizagdo quanto a qualidade do a

MT =15

servido, seu per capta, entrega ¢ cumprimento dos cronogramas citados no item A Sy o

cumprimento das dietas prescritas aos pacienies, supervisdo diaria, fiscalizar no ¢ '

execucio dos servigos, 0 cumprimento das disposigdes do Contrato anotando 4=
ocorréncias em Livro Ata, realizando comunicagdes internas (ENCARTE 04) guando
necessario € outros:

I- Se apds todas as conversas © comunicados ndo houver resolutividade em tempo
hibil, deverd ser relatado e enviado junto com o fechamento mensal de cada
Unidade, (Modelo de Relatério ENCARTE 4) com copias para o Fiscal de Contrato ¢
RT de Nutrigdo:

II- Verificar, pontuar ¢ informar ao Fiscal de Contratos se a execugdo do contrato estd
de acordo com o Contrato, através de relatonos mensais que deverio ser eniregues
junto com © fechamento/totalizago das refeigdes dentro do proprio més (Modelo
ENCARTE 4);

¢) Acompanhamento do nimero de refeicdes ofertadas, para produgio do fechamento

mensal;

f) Cumprir com metodologia de avaliacao da execugio dos servigos;

1 - Os niveis de servico apresentados no check-list abaixo t&m como funcdo definir os
indicadores de acompanhamento da qualidade dos servicos prestados durante a
contratacio, sendo avaliados rotineiramente ¢ de forma aleatoria ou mesmo em dias
diferentes. O objetivo é que o valor seja zerado (satisfatério), significando que estd
atendendo as expectativas de modo satisfatorio;

Il -Seguir-se-4 a tabela de pontuagao acumulada/glosa quanto a0 percentual a ser
debitado do faturamento mensal total dos servigos prestados pela CONTRATADA em
funcdo do ndio cumprimento de acordo de niveis de servigo, sem prejuizo das demais

idades constantes do Contrato,

I -E requisito basico que a CONTRATADA cumpra ¢ respeite as obrigagdes

trabalhistas conforme lei vigente, bem como siga corretamente o Contrato elaborado
¢ contrato.

g) Os Fiscais Técnicos poderdo sugerir ao Fiscal de Contrato a aplicagio de sangdes, a partit da
sua observagiio didria e numero de glosas.

-

9 CLAUSULA NONA - DA DOTACAO ORCAMENTARIA l

9.1 As despesas decorrentes da execugiio do contrato correrio por conta da seguinte
dotacio orcamentiria:

" " 8 & B

Acéo: 2515 - Atengdo Hospitalar Estadual do SUS
Programa: 077
Natureza da despesa: 3.3.90.39 I

Fonte: 195
Regido: 0600 — Regidio VI—Sul

10 CLAUSULA DECIMA - DO PAGAMENTO 1Y) 1
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10.1 Pelo fiel e perfeito fomecimento do objeto desta contratacao, a Contratante pagaga
Contratada o valor total de RS 1.948.377.60 (Um milhdo novecentos e quarenta ¢ 0it@\ il
trezentos e setenta e sete reais e sessenta centavos). y

10.2 O pagamento serd efetuado no prazo ndo superior a 30 (trinta) dias, contados a partir da
apresentagio da Nota FiscallFATURA, devidamente atestada pelo seu recebimento, obedecendo
ao cronograma de desembolso previsto no decreto Estadual n® 1.349/2018 (alteado o texto
conforme informagdo técnica n® 020/2018), através de ordem bancéria, para credito em banco,
agéncia ¢ conta corrente indicada pela contratada.

10.3 As Notas Fiscais devem ser emitidos em nome do Fundo Estadual de Saide e deverdo ser
entregues no local pelo CONTRATANTE, a fim de serem atestadas e devera conter as seguintes
descriminagoes:

a) Razdo Social e CNPL

b) Namero da Nota Fiscal;

¢) Data de emissao:

d) Nome da Secretaria Solicitante/unidade;

e) Descricao do Servigo;

f) Lote de cada produto (quantidade, prego unitario, preco total):

g) Dados Bancirios (nome ¢ nfimero do banco, nimero da agéncia, nUmero da conta

corrente) — Preferencialmente "Banco do Brasil”:

h) Namero do Contrato;

i) Namero da Ordem de Fornecimento;

j) Nao devera possuir rasuras.

10.4 O pagamento somenie serd autorizado depois de efetuado o “atesto” pelo servidor
competente na nota fiscal apresentada:

10.5 Havendo erro na apresentagio da Nota Fiscal ou dos documentos pertinentes & contratacdo,
ou. ainda, circunstincia que impega a liquidago da despesa, como, por exemplo, obrigagao
financeira pendente, decorrente de penalidade imposta ou inadimpléncia, o pagamento ficara
sobrestado até que a contratada providencie as medidas saneadoras.

10.6 Nesta hipdtese, 0 prazo para pagamento iniciar-se-4 apos a comprovacio da regulariza¢ao
da situacio, nao acarretando qualquer Onus para a Contratante.

10.7 Sera considerada data do pagamento o dia em que constar como emitida a ordem bancaria
para pagamento de acordo com as informagdes repassadas pela contratada indicando a agéncia,
localidade e niimero da conta corrente em que deverd ser realizado o deposito, observando-se a
ordem cronologica estabelecida no Art. 5° da Lei 8.666/93.

10.8 A CONTRATADA devera obrigatoriamente ates de cada pagamento COmMprovar situagdo
regular ao SICAF — Sistema de cadastramento Unificado de Fornecedores ou tanto as certidbes
de regularidade fiscais, devidamente validas:

a) Prova de regularidade da Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional — PGFN;

b) Prova de regularidade da Fazenda Estadual (expedida pela Secretaria de Estadg’ de
Fazenda da sede ou domicilio do credor), (—

U/
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Wi MG
¢) Prova de regularidade do Fundo de Garantia por Tempo de Servigo (FGTS); /sy
d) Prova de regularidade da Certidio Negativa de Débitos Trabalhistas — CND @ S

10.9 Constatando-se, a situagio de irregularidade da contratada, serd provideng [
adverténcia, por escrito, para que, No prazo de 5 (cinco) dias uteis, regulanze sua situagan-Of
mesmo Prazo, apresente sua defesa. O prazo podera ser prorrogado um vez, por igual periodo, a
critério da contratante.

10.10 N3o havendo regularizagdo ou sendo a defesa considerada improcedente, a contratante
devera adotar as medidas necessirias a rescisdo contratual nos autos do processo administrativo
correspondente, assegurada contratada a ampla defesa.

10.11 Nenhum pagamento serd efetuado enguanto pendente de liquidagdo quaisquer obrigacies
financeiras impostas a Contratada em virtude de penalidade ou inadimpléncia, sem gue isso gere
direito de atualizagao monetiria,

10.12 A Contratante nfo efetuard pagamento de titulo descontado, ou por mEio de cobranga em
banco, bem como, os que forem negociados com terceiros por intermédio da operacdo de
“faconng -

10.13 As despesas bancanas decorrentes de transferéncia de valores para outras pracas serdo de
responsabilidade da Contratada.

s T CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA - DA RESCISAO 1

11.1 A inexecugdo total ou parcial do Contrato enseja a sua rescisdo, 0 qual ficara rescindido de
pleno direito, independentemente de aviso ou interpelagdo judicial ou extrajudicial, se houver
ocorréncia de uma das ocorTéncias prescritas nos art. 77 3 80 da Lei n. 8.666/93;

11.2 Os casos de rescisdo contratual deveriio ser formalmente motivados nos aulos do processo,
assegurados © contraditorio ¢ a ampla defesa:

113 A rescisio acarretara, independentemente  de qualquer procedimento judicial ou
extrajudicial por parte da Contratante, a retencdo dos créditos decorrentes deste Contrato,
limitados ao valor dos prejuizos causados, além das sangoes previstas até a completa indenizagao
dos danos;

11.4 Fica ajustado em caso de rescisdo que nenhuma indenizagiio serd cabivel, 2 nido ser O
ressarcimento das despesas comprovadamente realizadas pela Contratada e autorizadas pela
CONTRATANTE, previstas no presente Contrato;

11.5 Em caso de rescisdo sem que haja culpa da Contratada, esta podera ser ressarcida dos

prejuizos que comprovadamente houver sofrido, tendo ainda © direito, se for o caso, a0

pagamento devido pela execugio do Contrato até a data da rescisio;

11.6 Em caso de rescisdo scm que haja culpa da Contratante, esta serd ida dos prejuizos
que comprovadamente houver sofrido, tendo ainda o direito, se for o ¢ a restituigio dos
valores na proporgao que os servigos tenham sido executados, e restituicd valores estimados

4s diversas despesas ja investidas em fungio do objeto contratado;
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11.7 Em caso de cisdo, incorporagdo ou fusio da Contratada com outras empresas, cabera a
Contratante decidir pela continuidade ou ndo do presente Contrato;

|

12 CLAUSULA DECIMA SEGUNDA - DAS SANCOES ADMINISTRATIVAS

12.1 Comete infracio administraliva nos (€rmos da Lei n® 8,666, de 1993, da Lei n® 10.520, de
2002 e Decreto Estadual 840 de 2017, a Adjudicataria/Contratada que:

a) Nio aceitar/retirar a nota de empenho, ou ndo assinar O Ermo de contrato, quando
convocado dentro do prazo de validade da proposta;

b) Apresentar documentagdo falsa;

¢) Deixar de entregar os documentos exigidos no certame;

d) Inexecutar total ou parcialmente qualquer das obrigagoes assumidas em decorréncia da
contratacao:

e) Ensejar o retardamento da execucio do objeto;

f) Fraudar na execugdo do contrato,

g) Comportar-se de modo inidoneo;

h) Cometer fraude fiscal;

[) N&o mantiver a proposta.

12.2 A Contratada que cometer qualquer das infracdes discriminadas no subitem acima ficara
sujeita, sem prejuizo da responsabilidade civil ¢ criminal, as seguintes sangoes:

12.2.1 Adverténcia por faltas leves, assim entendidas aquelas que ndo acarretem prejuizos
significativos para a Administra¢ao/Contratante;

12.2.2 Quanto ao atraso para assinatura do contrato:

a) Atraso de até 02 (dois) dias tteis, multa de 2% (dois por cento) sobre o valor do contrato

ou nota de empenho;

b) A partir do 3° (terceiro) dia Gitil até o limite do 5° (quinto) dia util, multa de 4% (quatro por
¢ento) sobre o valor do contrato ou nota de empenho, caracterizando-se 2 inexecugdo total da
obrigagdo a partir do 6° (sexta) dia util de atraso;

12.3 Em caso de inexecucdio parcial ou total, & multa compensatéria, serd de ate 10% (dez por
cento) e sera aplicada de forma proporcional @ obrigagéo inadimplida;

12.4 Suspensao de licitar e impedimento de contratar com 0 éredo, entidade ou unidade
administrativa pela qual a Administracao Piblica opera e atua concrelamente, pelo prazo de até
dois anos; A

12.5 As sang¢des aplicadas serdo comunicadas ao Cadastro Geral de Fornecedor Estado de
Mato Grosso para registro no cadastro da respectiva sancionada ¢ ao Cadastio/ de Empresas
Inidoneas e Suspensas-CEIS/MT;
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12.6 Declaraciio de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administragdo Piiblica, enquéai¥¥A;
perdurarem os motivos determinantes da punigio ou até que seja promovida a reabilitacaty;
perante 2 propria autoridade que aplicou a penalidade, que sera concedida sempre que 2
Adjudicataria/Contratada ressarcir a Administragao/Contratante pelos prejuizos causados;

12.7 Se a Licitante ndo proceder ao recolhimento da multa no prazo de 05 (cinco) dias uteis,
contados da notificagiio por parte da Secretaria de Estado de Saide, o respectivo valor sera
descontado dos créditos que esta possuir com o Estado, e, se estes forem inexistentes ou
insuficientes, o valor serd encaminhado para inscrigio em Divida Ativa e execugdo pela
Procuradoria Geral do Estado,

12.8 A aplicagio de qualquer das penalidades previstas realizar-se-4 em processo administrativo
que assegurard o contraditorio ¢ a ampla defesa a Contratada, observando-se o procedimento
previsto na Lei n® 8.666, de 1993 e Decreto Estadual 840 de 2017.

12.9 Do ato que aplicar penalidade cabera recurso, no prazo de 05 (cinco) dias uteis, a contar da
ciéncia da notificacio, podendo a Admimistragio reconsiderar sua decis3o ou nesse prazo
encaminha-la devidamente informada para a apreciagio e decisdo superior, dentro do mesmo
prazo.

12.10 A autoridade competente, na aplicagdo das sangdes, levara em consideragio a gravidade da
conduta do infrator, o cariter educativo da pena, bem como o dano causado 4 Administracdo,
observado o principio da proporcionalidade.

12.11 A Contratada poder4 ser penalizada inclusive com eventusl rescisdo do contrato caso a
qualidade/quantidades dos bens e/ou a presteza no atendimento deixarem de corresponder a
expectativa.

i 13 CLAUSULA DECIMA TERCEIRA - DA CLAUSULA ANTICORRUPCAO ]

13.1 Para a execucio deste contrato, nenhuma das partes poderd oferecer, dar ou se comprometer
a dar a quem quer que seja, ou ACSItar ou se comprometer a aceitar de quem quer que seja, tanto
por conta propria quanto por intermédio de outrem, gualquer pagamento, doaciio, COMpPENsagao,
vantagens financeiras ou beneficios de qualquer espécic, seja de forma direta ou indireta quanto
ao objeto deste contrato, ou de outra forma a cle ndo relacionada, o que deve ser observado,
ainda, pelos prepostos e colaboradores.

[ 14 CLAUSULA DECIMA QUARTA - DAS DISPOSICOES FINAIS ]

14.1 E vedado caucionar ou utilizar o contrato decorrente do presente instrumento para gualquer
operacao financeira, sem prévia ¢ expressa autorizacio da Administracdo.

14.2 Eventuais variacdes dos servigos previstos ndo serio objeto de aditamento, nos termos da
legislagdo vigente. .

14.3 Mesmo apos o término do contrato, qualquer divulgacio de informacdes
sujeita & prévia autoriza¢do da CONTRATANTE. '
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SES M ATO Secretiria de Estado de Satide ot
SECRETAMADE fua Jilio Domingos de Campos, S0

ESTADODESADDE

GROSSO CEP: 75049-902, Cuiabé-MT -Telefone: (065)3613-5344 Rub.
_E-mail: copimlpssises ml gov.br | ———=

é‘é’*’f’*’:-—-‘f;s,:

[ 15 CLAUSULA DECIMA QUINTA - DO FORO O\ Apiter
” . : G-ﬂl : : ";'.:b'
15.1 As partes contratanies elegem o foro da Comarca de Cuiaba/MT como m‘

dirimir quaisquer questoes oriundas do presente Contrato, inclusive os ¢asos OMISsos, que nio
puderem ser resolvidos pela via administrativa, renunciando a qualquer outro, par mais

privilegiado que seja.

15.2 E por estarem de acordo, as partes
teor e forma para um so efeito legal.

firmam o presente contrato, em 02 (duas) vias de igual

| | * Cuiabi - MT, 25 de Abril de 2019,

ANDRE MUNIZ DOS REIS
Prime Refeicoes E Servigos Lida - Epp.

Testemunhas: —— =

I {"Tu;& Silva

" CPF — 018.432.871-37
RG - 1648916-0 SSP/MT

* Ot} Rcunecemnnh b P s e Bo s )
Thcr) G st} spos oo et g 68 o Provmeno f
SEE CRINT) <, o by & it Rreseningio po 2 Hio o
Esrprece (Cormats 1 50115 1T ety s oot i skapio 0
ochiegti y reseds pimenle”
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MATO e
Rua Jlio Domingos de Campos. 5.
GROSSO CER: 18M¢-90?._Dumht-MT 'Trkfunc: “165 ﬂ'{ﬂ 3‘5}“4 | Rub. :
- - conimtosses Tt gov.hr | _—': |

/

pacientcs, conforme
4 condigies € especificagies
contidas neste Contrato, Edital
s A da Especifica
: RS
ndighes { 0 16.200 | RS 17,79 288.198,00
i :

55.209,60
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